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１．評価・見直しの目的 

 

保健事業実施計画（データヘルス計画）の中間・最終年度における目的・目

標の達成状況と評価結果から課題を整理し、次期計画を修正改善することで、

PDCAサイクルに沿った保健事業の実施を図ることを目的とする。（図１★印） 

 また、この中間評価報告書を通じて庁内や関係機関・団体との連携を強化す

るとともに、共通認識をもって引き続き課題解決に取り組むものとする。 

  
２．評価方法 

 

「21世紀における国民健康づくり運動（健康日本 21）で用いられた「目標の

評価」の方法で行う。策定時と直近値を比較したうえで、A（目標値に達した）、

B（目標値に達していないが、改善傾向にある）、C（変わらない）、D（悪化し

ている）、E（判定不能）といったように複数のレベルで評価する。 

 

図１ 

出典：標準的な健診・保健指導プログラム【改訂版】 

★ 

★ 

★ 
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３．個別保健事業実施計画と個別保健事業評価計画 

特定保健指導事業 平成 29年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保
健

事
業

の
実

施
内

容
事

業
名

目
的

目
標

対
象

者
事

業
内

容
方

法
実

施
者

期
間

場
所

評
価

特 定 保 健 指 導 事 業

H
2

9
.8

月
～

H
3

0
.1

1
月

（
6

か
月

後
評

価
は

次
年

度
も

引
き

続
き

行

う
）

・
保

健
福

祉
支

援

セ
ン

タ
ー

・
ゆ

め
未

来
館

特
定

保
健

指
導

実
施

率
(法

定
報

告
)

被
保

険
者

の
生

活

習
慣

病
予

防

特
定

保
健

指
導

4
5

％
以

上

動
機

づ
け

支
援

対

象
者

積
極

的
支

援
対

象
者

1
.動

機
づ

け
支

援

対
象

者

①
個

別
面

接

②
集

団
学

習
(雲

の
上

の
ヘ

ル
ス

ア
ッ

プ
教

室
）

2
.積

極
的

支
援

対

象
者

①
個

別
面

接

②
集

団
学

習
(雲

の
上

の
ヘ

ル
ス

ア
ッ

プ
教

室
）

1
.対

象
者

の
台

帳
作

成

2
.保

健
指

導
の

実
施

事
前

準
備

・
案

内
通

知
の

送
付

(地
区

別
説

明
会

　
個

人
面

接
の

参
加

予
約

）

・
申

し
込

み
の

な
い

方
へ

電
話

で
の

勧
誘

〈
個

人
面

接
〉

・
検

査
結

果
説

明

・
生

活
習

慣
の

改
善

を
促

す

・
6

か
月

後
の

目
標

値
と

行
動

目
標

を
設

定
す

る

・
積

極
的

支
援

者
は

1
か

月
後

に
連

絡
を

と
る

(面
接

ま
た

は
電

話
）

〈
集

団
学

習
（

雲
の

上
の

ヘ
ル

ス
ア

ッ
プ

教
室

）
〉

初
回

・
血

圧
・

体
重

・
体

脂
肪

・
腹

囲
の

測
定

・
保

健
師

か
ら

教
室

全
体

に
つ

い
て

の
オ

リ
エ

ン
テ

ー
シ

ョ
ン

・
参

加
者

の
自

己
紹

介
と

目
標

設
定

・
検

査
値

等
の

意
味

の
説

明
、

禁
煙

・
節

酒
に

つ
い

て
説

明

2
～

9
回

目

・
血

圧
・

体
重

・
体

脂
肪

の
測

定

・
栄

養
指

導
・

・
・

3
回

・
運

動
指

導
・

・
・

4
回

（
運

動
指

導
士

）

・
歯

科
指

導
・

・
・

1
回

・
そ

の
他

　
運

動
指

導
以

外
の

回
で

は
D

V
D

運
動

の
実

施

最
終

（
1

0
回

目
）

・
・

・
教

室
開

始
か

ら
3

か
月

後

・
血

圧
・

体
重

・
体

脂
肪

・
腹

囲
測

定

・
目

標
の

達
成

状
況

の
確

認

・
実

食
形

式
で

栄
養

指
導

6
か

月
後

評
価

を
行

う

保
健

師

管
理

栄
養

士

歯
科

衛
生

士

運
動

指
導

士
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 評
価

の
枠

組
み

評
価

項
目

評
価

指
標

目
標

評
価

手
段

評
価

時
期

評
価

体
制

評
価

結
果

今
後

の
対

策

保
健

指
導

実
施

数
保

健
指

導
対

象
者

実
施

数
保

健
指

導
終

了
率

4
5
％

法
定

報
告

①
 1

/
1
8
人

保
健

指
導

終
了

率
①

積
極

的
支

援
(実

数
)

事
業

担
当

②
2
6
/
5
3
人

②
動

機
づ

け
支

援
(実

数
)

③
2
7
/
7
1
人

③
全

体
(実

数
)

④
3
8
.9

%

④
保

健
指

導
実

施
率

保
健

指
導

勧
奨

者
数

保
健

指
導

勧
誘

実
施

率
初

回
面

接
勧

誘
率

　
1
0
0
％

初
回

面
接

勧
誘

数
/
保

健
指

導
対

象
者

数
6
7
/
7
1
人

事
業

担
当

9
4
.4

%

実
施

時
期

実
施

で
き

た

事
業

担
当

案
内

方
法

は
適

切
で

あ
っ

た
か

各
区

別
で

説
明

会
を

行
う

実
施

場
所

が
各

地
区

で
あ

っ
た

か

継
続

支
援

が
で

き
る

体
制

で
あ

っ
た

か
途

中
脱

落
者

が
い

な
い

初
回

面
接

実
施

数
/
指

導
修

了
者

数
2
7
/
2
7
人

人
員

は
適

切
で

あ
っ

た
か

保
健

指
導

実
施

者
数

実
数

を
集

計

事
業

担
当

会
場

は
適

切
で

あ
っ

た
か

各
地

区
で

説
明

会
を

実
施

す
る

実
数

を
集

計
各

地
区

で
の

実
施

継
続

ス ト ラ ク チ ャ ー

事
業

評
価

計
画

個
別

保
健

事
業

名
 
特

定
保

健
指

導
実

施
事

業
　

【
平

成
2
9
年

度
】

　 ア ウ ト カ ム ア ウ ト プ ッ ト プ ロ セ ス

保
健

指
導

は
受

け
や

す
い

体
制

で
あ

っ
た

か
健

診
受

診
後

2
か

月
以

内
に

保
健

指
導

を
行

う
保

健
指

導
の

日
程

は
適

切
で

あ
っ

た
か 継

続
支

援
が

で
き

る
体

制
で

あ
っ

た
か

対
象

者
が

参
加

し
や

す
い

会
場

設
定

で
あ

っ
た

か

積
極

的
支

援
の

実
施

数
が

少
な

く
、

次
年

度
は

積
極

的
支

援
対

象
者

へ
の

指
導

数
を

増
や

す

途
中

脱
落

者
は

い
な

か
っ

た
。

次
年

度
も

継
続

積
極

的
支

援
対

象
者

は
集

団
支

援
に

つ
な

ぎ
、

実
施

数
を

増
や

す

専
門

家
が

保
健

指
導

を
行

う
こ

と
が

出
来

る

5
/
6
地

区
（
初

瀬
区

は
支

援
セ

ン
タ

ー
で

実
施

）

訪
問

や
電

話
を

し
て

も
不

在
等

で
勧

誘
が

出
来

な
い

人
が

い
た

。

平
成

3
0
年

1
1
月

6
か

月
後

評
価

終
了

後

6
か

月
後

評
価

終
了

後

6
か

月
後

評
価

終
了

後
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特定保健指導事業 平成 30年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保
健

事
業

の
実

施
内

容
事

業
名

目
的

目
標

対
象

者
事

業
内

容
方

法
実

施
者

期
間

場
所

評
価

保
健

師

管
理

栄
養

士

歯
科

衛
生

士

運
動

指
導

士

H
2

9
.8

月
～

H
3

0
.1

1
月

（
6

か
月

後
評

価
は

次
年

度
も

引
き

続
き

行

う
）

・
保

健
福

祉
支

援

セ
ン

タ
ー

・
Y

U
R

U
R

Iゆ
す

は

ら

特
定

保
健

指
導

実
施

率
(法

定
報

告
)

特 定 保 健 指 導 事 業

被
保

険
者

の
生

活

習
慣

病
予

防

特
定

保
健

指
導

4
5

％
以

上

動
機

づ
け

支
援

対

象
者

積
極

的
支

援
対

象
者

1
.動

機
づ

け
支

援

対
象

者

①
個

別
面

接

②
集

団
学

習
(雲

の
上

の
ヘ

ル
ス

ア
ッ

プ
教

室
）

2
.積

極
的

支
援

対

象
者

①
個

別
面

接

②
集

団
学

習
(雲

の
上

の
ヘ

ル
ス

ア
ッ

プ
教

室
）

1
.対

象
者

の
台

帳
作

成

2
.保

健
指

導
の

実
施

事
前

準
備

・
案

内
通

知
の

送
付

(地
区

別
説

明
会

　
個

人
面

接
の

参
加

予
約

）

・
申

し
込

み
の

な
い

方
へ

電
話

で
の

勧
誘

〈
個

人
面

接
〉

・
検

査
結

果
説

明

・
生

活
習

慣
の

改
善

を
促

す

・
6

か
月

後
の

目
標

値
と

行
動

目
標

を
設

定
す

る

・
積

極
的

支
援

者
は

1
か

月
後

に
連

絡
を

と
る

(面
接

ま
た

は
電

話
）

〈
集

団
学

習
（

雲
の

上
の

ヘ
ル

ス
ア

ッ
プ

教
室

）
〉

初
回

・
血

圧
・

体
重

・
体

脂
肪

・
腹

囲
の

測
定

と
採

血

・
保

健
師

か
ら

教
室

全
体

に
つ

い
て

の
オ

リ
エ

ン
テ

ー
シ

ョ
ン

・
参

加
者

の
自

己
紹

介
と

目
標

設
定

・
検

査
値

等
の

意
味

の
説

明
、

禁
煙

・
節

酒
に

つ
い

て
説

明

2
～

1
4

回
目

・
血

圧
・

体
重

・
体

脂
肪

の
測

定

・
栄

養
指

導
・

・
・

4
回

・
運

動
指

導
・

・
・

4
回

（
運

動
指

導
士

）

・
歯

科
指

導
・

・
・

1
回

・
そ

の
他

　
運

動
指

導
以

外
の

回
で

は
D

V
D

運
動

の
実

施

最
終

（
1

5
回

目
）

・
・

・
教

室
開

始
か

ら
3

か
月

後

・
血

圧
・

体
重

・
体

脂
肪

・
腹

囲
測

定

・
目

標
の

達
成

状
況

の
確

認

・
実

食
形

式
で

栄
養

指
導

6
か

月
後

評
価

を
行

う
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                    評
価

の
枠

組
み

評
価

項
目

評
価

指
標

目
標

評
価

手
段

評
価

時
期

評
価

体
制

評
価

結
果

今
後

の
対

策

保
健

指
導

実
施

数
保

健
指

導
対

象
者

実
施

数
保

健
指

導
終

了
率

4
5
％

法
定

報
告

①
 2

/
1
8
人

保
健

指
導

終
了

率
①

積
極

的
支

援
(実

数
)

事
業

担
当

②
1
9
/
4
5
人

②
動

機
づ

け
支

援
(実

数
)

③
2
1
/
6
3
人

③
全

体
(実

数
)

④
3
5
.4

%

④
保

健
指

導
実

施
率

保
健

指
導

勧
奨

者
数

保
健

指
導

勧
誘

実
施

率
初

回
面

接
勧

誘
率

　
1
0
0
％

初
回

面
接

勧
誘

数
/
保

健
指

導
対

象
者

数
　

　
　

5
2
/
6
3
人

事
業

担
当

8
2
.5

%

実
施

時
期

実
施

で
き

た
継

続

事
業

担
当

案
内

方
法

は
適

切
で

あ
っ

た
か

各
区

別
で

説
明

会
を

行
う

実
施

場
所

が
各

地
区

で
あ

っ
た

か
継

続

継
続

支
援

が
で

き
る

体
制

で
あ

っ
た

か
途

中
脱

落
者

が
い

な
い

指
導

修
了

者
数

/
初

回
面

接
実

施
数

2
1
/
2
8
人

人
員

は
適

切
で

あ
っ

た
か

保
健

指
導

実
施

者
数

実
数

を
集

計

事
業

担
当

会
場

は
適

切
で

あ
っ

た
か

各
地

区
で

説
明

会
を

実
施

す
る

実
数

を
集

計
各

地
区

で
の

実
施

継
続

事
業

評
価

計
画

個
別

保
健

事
業

名
 
特

定
保

健
指

導
実

施
事

業
　

【
平

成
3
0
年

度
】

　 ア ウ ト カ ム

積
極

的
支

援
者

数
は

昨
年

度
よ

り
上

昇
し

た
が

、
途

中
脱

落
者

が
い

た

令
和

元
年

1
1
月

訪
問

や
電

話
を

し
て

も
不

在
等

で
勧

誘
が

出
来

な
い

人
が

い
た

。

積
極

的
支

援
対

象
者

は
集

団
支

援
に

繋
げ

る

5
/
6
地

区
（
初

瀬
区

は
支

援
セ

ン
タ

ー
で

実
施

）

プ ロ セ ス

保
健

指
導

は
受

け
や

す
い

体
制

で
あ

っ
た

か
保

健
指

導
の

日
程

は
適

切
で

あ
っ

た
か

健
診

受
診

後
2
か

月
以

内
に

保
健

指
導

を
行

う

6
か

月
後

評
価

終
了

後

継
続

支
援

が
で

き
る

体
制

で
あ

っ
た

か

ア ウ ト プ ッ ト

6
か

月
後

評
価

終
了

後

ス ト ラ ク チ ャ ー

積
極

的
支

援
対

象
者

は
集

団
支

援
に

つ
な

ぎ
、

実
施

数
を

増
や

す

専
門

家
が

保
健

指
導

を
行

う
こ

と
が

出
来

る

6
か

月
後

評
価

終
了

後
対

象
者

が
参

加
し

や
す

い
会

場
設

定
で

あ
っ

た
か
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糖尿病性腎症重症化予防プログラム事業 平成 30年度                                    
保

健
事

業
の

実
施

内
容

事
業

名
目

的
目

標
対

象
者

事
業

内
容

方
法

実
施

者
期

間
場

所
評

価

糖 尿 病 腎 症 重 症 化 予 防 プ ロ グ ラ ム 事 業

被
保

険
者

の
糖

尿

病
重

症
化

予
防

医
療

機
関

未
受

診

者
受

診
率

1
0

0
％

プ
ロ

グ
ラ

ム
Ⅰ

対

象
者

①
医

療
機

関
未

受
診

者

②
糖

尿
病

治
療

中
断

者

プ
ロ

グ
ラ

ム
Ⅱ

対

象
者

腎
症

が
重

症
化

す

る
リ

ス
ク

の
高

い
も

の

プ
ロ

グ
ラ

ム
Ⅰ

対

象
者

医
療

機
関

に
繋

げ

る
こ

と
で

糖
尿

病

重
症

化
を

防
ぐ

プ
ロ

グ
ラ

ム
Ⅱ

対

象
者

は
適

切
な

栄

養
指

導
や

運
動

指

導
等

を
受

け
る

こ
と

で
生

活
の

見
直

し

を
行

い
重

症
化

を

予
防

す
る

1
.対

象
者

の
確

認

2
.町

内
医

療
機

関
に

事
業

説
明

と
連

携
を

し
、

プ
ロ

グ
ラ

ム
Ⅱ

の
対

象
者

へ
の

介
入

を
依

頼

3
.プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅰ
対

象
者

：
訪

問
や

声
か

け
を

行
い

、
病

院
受

診
を

促
す

4
.プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅱ
対

象
者

：
訪

問
を

し
、

事
業

説
明

、
同

意
の

得
ら

れ
た

対

象
者

は
病

院
で

栄
養

指
導

や
運

動
指

導
を

実
施

5
.受

診
や

指
導

に
つ

な
が

っ
た

か
を

確
認

事
業

担
当

保
健

師

平
成

3
0

年
8

月
～

令
和

元

年
6

月

町
内

医
療

機
関

医
療

機
関

受
診

率
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評

価
の

枠
組

み
評

価
項

目
評

価
指

標
目

標
評

価
手

段
評

価
時

期
評

価
体

制
評

価
結

果
今

後
の

対
策

医
療

機
関

へ
の

受
診

状
況

医
療

機
関

受
診

率

令
和

元
年

事
業

担
当

1
0
0
%

①
医

療
機

関
受

診
者

数
/
Ⅰ

対
象

者
数

(実
数

)
5
月

保
健

師
①

1
/
3
人

②
栄

養
指

導
等

実
施

者
数

/
Ⅱ

対
象

者
数

(実
数

)
②

実
施

で
き

ず

医
療

機
関

へ
の

受
診

勧
奨

者
数

①
受

診
勧

奨
率

1
0
0
%

①
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅰ
の

受
診

勧
奨

率
事

業
担

当
1
0
0
%

継
続

保
健

師

②
訪

問
や

声
か

け
の

人
数

1
0
0
%

②
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅱ
の

訪
問

や
声

か
け

の
人

数
(実

数
)

3
0
/
3
0
人

受
診

し
や

す
い

体
制

で
あ

っ
た

か
①

未
受

診
者

へ
の

事
業

説
明

1
0
0
%

①
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅰ
の

受
診

率
事

業
担

当
①

1
/
3
人

保
健

師
3
3
%

②
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅱ
の

同
意

の
得

ら
れ

た
方

（
実

数
）

②
1
7
/
3
0
人

医
療

機
関

と
の

連
携

は
で

き
た

か
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅱ
の

対
象

者
へ

の
事

業
実

施
が

で
き

る
事

業
担

当

保
健

師

①
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅰ
受

診
者

/
対

象
者

②
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅱ
対

象
者

へ
の

事
業

説
明

②
の

同
意

を
得

ら
れ

た
方

は
い

た
が

医
療

機
関

と
の

連
携

が
取

れ
ず

実
施

は
で

き
な

か
っ

た

平
成

3
1
年

3
月 平

成
3
1
年

3
月

ス ト ラ ク チ ャ ー

事
業

評
価

計
画

個
別

保
健

事
業

名
 
糖

尿
病

性
腎

症
重

症
化

予
防

プ
ロ

グ
ラ

ム
事

業
【

平
成

3
0
年

度
】

　 ア ウ ト カ ム ア ウ ト プ ッ ト プ ロ セ ス

病
院

と
の

話
合

い
を

行
っ

た
が

、
連

携
体

制
が

整
わ

な
か

っ
た

。
話

し
合

い
を

継
続

町
内

医
療

機
関

と
の

打
ち

合
わ

せ
を

行
い

、
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅱ
対

象
者

へ
の

事
業

実
施

が
で

き
る

平
成

3
1
年

3
月

実
施

で
き

ず
町

内
医

療
機

関
へ

の
事

業
説

明
と

実
施

に
向

け
た

連
携

が
で

き
る

②
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅱ
栄

養
指

導
実

施
者

数
/
対

象
者

プ
ロ

グ
ラ

ム
Ⅰ

対
象

者
へ

の
受

診
行

動
を

促
す

た
め

に
も

引
き

続
き

訪
問

や
声

か
け

が
必

要

医
療

機
関

受
診

者
数

(X
R

L
各

種
月

例
処

理
デ

ー
タ

取
得

）
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糖尿病性腎症重症化予防プログラム事業 令和元年度                                    保
健

事
業

の
実

施
内

容
事

業
名

目
的

目
標

対
象

者
事

業
内

容
方

法
実

施
者

期
間

場
所

評
価

事
業

担
当

保
健

師

令
和

元
年

8
月

～
令

和
2

年
6

月

町
内

医
療

機
関

医
療

機
関

受
診

率

糖 尿 病 腎 症 重 症 化 予 防 プ ロ グ ラ ム 事 業

被
保

険
者

の
糖

尿

病
重

症
化

予
防

医
療

機
関

未
受

診

者
受

診
率

1
0

0
％

プ
ロ

グ
ラ

ム
Ⅰ

対

象
者

①
医

療
機

関
未

受
診

者

②
糖

尿
病

治
療

中
断

者

プ
ロ

グ
ラ

ム
Ⅱ

対

象
者

腎
症

が
重

症
化

す

る
リ

ス
ク

の
高

い
も

の

プ
ロ

グ
ラ

ム
Ⅰ

対

象
者

医
療

機
関

に
繋

げ

る
こ

と
で

糖
尿

病

重
症

化
を

防
ぐ

プ
ロ

グ
ラ

ム
Ⅱ

対

象
者

は
適

切
な

栄

養
指

導
や

運
動

指

導
等

を
受

け
る

こ
と

で
生

活
の

見
直

し

を
行

い
重

症
化

を

予
防

す
る

1
.対

象
者

の
確

認

2
.町

内
医

療
機

関
に

事
業

説
明

と
連

携
を

し
、

プ
ロ

グ
ラ

ム
Ⅱ

の
対

象
者

へ
の

介
入

を
依

頼

3
.プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅰ
対

象
者

：
訪

問
や

声
か

け
を

行
い

、
病

院
受

診
を

促
す

4
.プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅱ
対

象
者

：
訪

問
を

し
、

事
業

説
明

、
同

意
の

得
ら

れ
た

対

象
者

は
病

院
で

栄
養

指
導

や
運

動
指

導
を

実
施

5
.受

診
や

指
導

に
つ

な
が

っ
た

か
を

確
認
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※健診異常値放置受診勧奨事業と健診結果説明会事業は未実施のため記載なし 

評
価

の
枠

組
み

評
価

項
目

評
価

指
標

目
標

評
価

手
段

評
価

時
期

評
価

体
制

評
価

結
果

今
後

の
対

策

医
療

機
関

へ
の

受
診

状
況

医
療

機
関

受
診

率

令
和

2
年

事
業

担
当

1
0
0
%

①
医

療
機

関
受

診
者

数
/
Ⅰ

対
象

者
数

(実
数

)
5
月

保
健

師
①

0
/
2
人

②
栄

養
指

導
等

実
施

者
数

/
Ⅱ

対
象

者
数

(実
数

)
②

実
施

で
き

ず

医
療

機
関

へ
の

受
診

勧
奨

者
数

①
受

診
勧

奨
率

1
0
0
%

①
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅰ
の

受
診

勧
奨

率
事

業
担

当
1
0
0
%

継
続

保
健

師

②
訪

問
や

声
か

け
の

人
数

1
0
0
%

②
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅱ
の

訪
問

や
声

か
け

の
人

数
(実

数
)

実
施

で
き

ず

受
診

し
や

す
い

体
制

で
あ

っ
た

か
①

未
受

診
者

へ
の

事
業

説
明

1
0
0
%

①
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅰ
の

受
診

率
①

0
/
2
人

事
業

担
当

0
%

②
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅱ
の

同
意

の
得

ら
れ

た
方

（
実

数
）

保
健

師
実

施
で

き
ず

医
療

機
関

と
の

連
携

は
で

き
た

か
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅱ
の

対
象

者
へ

の
事

業
実

施
が

で
き

る
事

業
担

当

保
健

師
ス ト ラ ク チ ャ ー

町
内

医
療

機
関

へ
の

事
業

説
明

と
実

施
に

向
け

た
連

携
が

で
き

る

町
内

医
療

機
関

と
の

打
ち

合
わ

せ
を

行
い

、
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅱ
対

象
者

へ
の

事
業

実
施

が
で

き
る

令
和

2
年

3
月

実
施

で
き

ず
連

携
体

制
が

整
わ

な
か

っ
た

。
話

し
合

い
を

継
続

ア ウ ト プ ッ ト

令
和

2
年

3
月

プ ロ セ ス

令
和

2
年

3
月

②
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅱ
対

象
者

へ
の

事
業

説
明

マ
ン

パ
ワ

ー
不

足
も

あ
り

病
院

と
の

連
携

が
と

れ
ず

訪
問

で
き

な
か

っ
た

。

マ
ン

パ
ワ

ー
不

足
も

あ
り

病
院

と
の

連
携

が
と

れ
ず

訪
問

で
き

な
か

っ
た

。

受
診

行
動

に
繋

げ
る

説
明

の
仕

方
を

検
討

事
業

評
価

計
画

個
別

保
健

事
業

名
 
糖

尿
病

性
腎

症
重

症
化

予
防

プ
ロ

グ
ラ

ム
事

業
【

令
和

元
年

度
】

　 ア ウ ト カ ム

医
療

機
関

受
診

者
数

(X
R

L
各

種
月

例
処

理
デ

ー
タ

取
得

）
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅰ
対

象
者

へ
の

受
診

行
動

を
促

す
た

め
に

も
引

き
続

き
訪

問
や

声
か

け
が

必
要

①
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅰ
受

診
者

/
対

象
者

②
プ

ロ
グ

ラ
ム

Ⅱ
栄

養
指

導
実

施
者

数
/
対

象
者
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18歳～39歳の基本健診の実施事業 平成 29年度～令和元年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 保
健

事
業

の
実

施
内

容
事

業
名

目
的

目
標

対
象

者
事

業
内

容
方

法
実

施
者

期
間

場
所

評
価

1 8 歳 ～ 3 9 歳 の 基 本 健 診 （ 特 定 健 診 項 目 の 健 診 ） の 実 施

平
成

2
9

年
6

月
～

令
和

2
年

1
1

月

梼
原

町
内

各
健

診

会
場

対
象

者
の

健
診

受
診

率
を

平
成

2
6

年
（

5
6

.3
％

）
か

ら
1

0
％

引
き

上
げ

る

若
年

期
か

ら
の

健

診
受

診
を

す
る

こ
と

で
健

康
意

識
を

高

め
、

生
活

習
慣

病

予
防

を
行

う
。

対
象

者
の

健
診

受

診
率

8
0

％

1
8

～
3

9
歳

の
国

保
被

保
険

者

１
８

－
３

９
歳

の
国

保
対

象
者

に
推

進

員
が

直
接

受
診

票

を
配

布
し

、
若

年

期
か

ら
健

診
受

診

を
す

る
こ

と
で

健
康

意
識

を
高

め
、

生

活
習

慣
病

予
防

を

行
う

。

1
.対

象
者

の
名

簿
作

成

2
.受

診
勧

奨

　
1

8
～

3
9

歳
の

国
保

被
保

険
者

に
特

定
健

診
項

目
の

健
診

を
推

進
員

が
訪

問
し

、
受

診
勧

奨
を

行
う

。

3
.健

診
結

果
送

付
と

要
医

療
者

へ
の

対
応

健
診

結
果

通
知

を
本

人
に

送
付

、
要

医
療

対
象

者
に

つ
い

て
は

病
院

等

の
受

診
勧

奨
を

行
う

。

梼
原

町

健
康

文
化

の

里
づ

く
り

推
進

員
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評
価

の
枠

組
み

評
価

項
目

評
価

指
標

目
標

評
価

手
段

評
価

時
期

評
価

体
制

評
価

結
果

今
後

の
対

策

対
象

者
の

変
化

要
医

療
者

の
受

診
率

1
0
0
%

梼
原

病
院

か
ら

の
受

診
結

果
表

事
業

担
当

保
健

師
1
0
0
%

1
8
～

3
9
歳

の
健

診
受

診
健

診
受

診
率

平
成

2
6
年

度
（
5
6
.3

％
）
よ

り
1
8
歳

～
3
9
歳

の
健

診
受

診
率

事
業

担
当

1
0
％

引
き

上
げ

る
4
3
.8

%

受
診

者
数

/
対

象
者

数

3
2
/
7
3
人

若
者

の
健

診
事

業
受

診
未

受
診

理
由

の
把

握
1
0
0
%

要
医
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４．経年評価指標 

 

【医療情報】  

① 医療費について 

  
総医療費については、件数自体は減少しているが医療費は増減をしつつも令和元年

度には増加している。一人当たりの医療費におけるでは策定時の平成 28年度よりも増

加している。（表 1） 

疾病別資料費分析、標準化医療費では男性の入院ではがん、筋・骨格、精神に医療

費がかかっている。外来では基礎疾患である高血圧、脂質異常症は減少しているが、

糖尿病は増加している。またがん、筋・骨格、慢性腎不全では変動はあるが、策定時

の平成 28年度よりも増加している。 

女性の入院ではがん、筋・骨格、精神での医療費がかかっている。外来では基礎疾

患である高血圧、脂質異常症は男性と同様に減少傾向であるが糖尿病は横ばいである。

また、がんは増加、筋・骨格での医療費は横ばいである。 

年齢調整をかけずに医療費の推移を見た場合も同様である。 
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表 1 

 

 

  
  医療費分析の経年比較

（１）総医療費

件数 増減 費用額 増減 件数 増減 費用額 増減 件数 増減 費用額 増減

8,553 372,510,850 389 175,461,480 8,164 197,049,370

8,345 -208 338,286,380 -34,224,470 353 -36 151,237,290 -24,224,190 7,992 -172 187,049,090 -10,000,280 

8,147 -198 338,038,160 -248,220 329 -24 163,759,740 12,522,450 7,818 -174 174,278,420 -12,770,670 

7,915 -232 375,692,430 37,654,270 313 -16 167,614,850 3,855,110 7,602 -216 208,077,580 33,799,160

KDB帳票№1　令和2年6月30日抽出

令和03年度

項目 入院 入院外

平成28年度

平成29年度

平成30年度

令和01年度

令和02年度

総医療費【円】

全体

（２）1人あたり医療費

全体 入院 入院外 全体 入院 入院外

保険者

【地区】
31,560 14,870 16,690

同規模 26,820 11,990 14,830

高知県 29,220 13,370 15,850

国 25,230 10,150 15,080

保険者

【地区】
29,080 13,000 16,080 -8% -13% -4%

同規模 27,680 12,370 15,310 3% 3% 3%

高知県 30,300 14,020 16,280 4% 5% 3%

国 26,090 10,560 15,530 3% 4% 3%

保険者

【地区】
30,340 14,700 15,640 4% 13% -3%

同規模 28,190 12,990 15,200 2% 5% -1%

高知県 30,770 14,520 16,250 2% 4% -0%

国 26,440 10,870 15,570 1% 3% 0%

保険者

【地区】
35,960 16,040 19,920 19% 9% 27%

同規模 28,970 13,300 15,670 3% 2% 3%

高知県 31,430 14,670 16,760 2% 1% 3%

国 27,350 11,220 16,130 3% 3% 4%

保険者

【地区】

同規模

高知県

国

保険者

【地区】

同規模

高知県

国

KDB帳票No1　令和2年6月30日抽出

R01年度

R02年度

R03年度

※1ヶ月医療費の年度内平均を表示

項目
1人あたり医療費【円】※ 伸び率（％）

H28年度

H29年度

H30年度
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図 2 

 

国保データベース（KDB）のCSVファイル（疾病別医療費分析（生活習慣病））より計算。

Ver. 1.0 (2017.12.7) 平成29年度厚生労働科学研究費補助金（政策科学推進研究事業）「都道府県医療費適正化計画推進のための健診・医療等の情報活用を担う地域の保健医療人材の育成に関する研究」（研究代表：横山徹爾）
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（点）

標準化医療費（H28年度（累計）に年齢調整）

その他（上記以外のもの）(444, 7651)

慢性腎不全（透析あり）(6, 55)
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筋・骨格(77, 1888)
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国保データベース（KDB）のCSVファイル（疾病別医療費分析（生活習慣病））より計算。

Ver. 1.0 (2017.12.7) 平成29年度厚生労働科学研究費補助金（政策科学推進研究事業）「都道府県医療費適正化計画推進のための健診・医療等の情報活用を担う地域の保健医療人材の育成に関する研究」（研究代表：横山徹爾）
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2020年6月29日
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疾患名(入院件各年合計, 外来件数各年合計)
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梼原町 H28年度（累計）～R01年度（累計） 男性 0～74歳
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その他（上記以外のもの）(299, 7389)
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精神(80, 617)
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入院 外来
疾患名(入院件数各年合計, 外来件数各年合計)

被保険者数 466 452 433 414 被保険者数 466 452 433 414
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②生活習慣病      
表 3 

【重症疾患】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 4 

【基礎疾患】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

疾病の発生状況の経年変化
疾病の発生状況（中長期的な目標疾患）

患者数 増減 入院医療費（※2） 伸び率 患者数 増減 入院医療費（※2） 伸び率

H28年度 1.0 0.5 0 32.9 1,810,290

H29年度 5.0 4.0 1.2 0.7 1,701,770 31.4 -1.5 5,080,860 180.7%

H30年度 2.0 -3.0 1.1 -0.1 1,658,900 -2.5% 30.5 -0.9 358,350 -92.9%

R1年度 1.0 -1.0 0.6 -0.5 0 -100.0% 29.6 -0.9 1,413,210 294.4%

R2年度

新規患者数※1 増減 患者数 増減 入院医療費（※2） 伸び率 新規患者数※1 増減 患者数 増減 入院医療費（※2） 伸び率

H28年度 7.0 6 45.0 9,311,570 1 8.7 1,466,960

H29年度 0.0 -7.0 0 -6.0 42.8 -2.2 0 -100.0% 0 -1.0 7.6 -1.1 0 -100.0%

H30年度 4.0 4.0 3 3.0 39.0 -3.8 3,148,420 1 1.0 8.3 0.7 755,410

R1年度 4.0 0.0 3 0.0 39.0 0.0 4,905,130 55.8% 1 0.0 6.5 -1.8 1,338,380 77.2%

R2年度

※1：新規患者は費用額○円以上のレセプトを新規とみなし患者数をカウントする

※2：入院医療費については最大医療資源傷病名をカウントする

人工透析を算定しているレセプト集計

件数 患者数 新規患者数
糖尿病

有病者数

H28年度 45 4 人 3 人

H29年度 37 3 人 2 人

H30年度 46 4 人 2 人

R1年度 61 4 人 2 人

R2年度

脳梗塞 脳出血新規患者数

※1
増減

心筋梗塞 狭心症

　虚血性心疾患

新規患者数

※1
増減

合計金額

15,344,590 円

　脳血管疾患

17,752,010 円

11,893,930 円

28,999,500 円

表16)疾病の発症状況と経年変化（2）

共通する基礎疾患（短期的な目標疾患）

保険者 同規模※ 保険者 同規模※ 保険者 同規模※ 保険者 同規模※

平成28年 113 61.00 102.18 263 82.35 99.54 235 63.03 77.76 79 24.40 20.35

平成29年 117 4 3% 57.78 105.30 259 -4 -2% 99.05 101.24 227 -9 -4% 82.54 76.09 76 -3 -3% 17.54 20.40

平成30年 117 0 0% 65.70 108.97 249 -10 -4% 93.71 106.76 224 -3 -1% 72.17 83.76 71 -5 -7% 15.08 22.24

令和01年 113 -4 -3% 75.81 112.01 236 -13 -5% 89.60 110.77 218 -7 -3% 94.19 81.96 71 0 0% 19.53 22.39

令和02年

令和03年

年間集計 ※同規模は直接法で保険者の性・年齢構成に調整している

疾患

糖尿病 高血圧 脂質異常症 高尿酸血症

患者数
(月平均)

増減 増減率

新規患者数
（被保険者千人当たり）

（年度内合計）
患者数
(月平均)

増減 増減率

新規患者数
（被保険者千人当たり）

（年度内合計）
患者数
(月平均)

増減 増減率

新規患者数
（被保険者千人当たり）

（年度内合計）
患者数
(月平均)

増減 増減率

新規患者数
（被保険者千人当たり）

（年度内合計）

重症疾患の発生状況において、虚血性心疾患よりも脳血管疾患、脳出血よりも脳梗塞

の新規患者数が多い。 

基礎疾患として、糖尿病の新規患者者数は同規模と比較すると少ないが、健診での有

所見では全国や県と比較しても有意に高い。（表３，４，７～18） 
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【健診情報】        
  男女共に HbA1cで 7割の有所見となっている。男性では中性脂肪と HDL-Cが若年 40

～64歳で有所見割合が 65～74歳に比べ高い。（表 5） 

男性は高血圧でメタボ予備軍となる割合が女性よりも多くメタボ該当者は横ばいで

3 割程度である。女性はメタボ予備軍が横ばい～増加傾向にある。メタボ該当者は年

によってばらつきがあるが令和元年度では 21.6％と 5人に 1人の割合である。（表 6） 

男女共に HbA1c（5.6％以上）での有所見者が全国や県と比較して高い。尿酸値では

全国と比較して高い。また、男性はクレアチニンの有所見が全国や県と比較して高い。

（表 7～18） 

問診票より、1日 30分以上の運動のない人は横ばい～減少傾向。毎日間食する人が

増加している。（表 19） 

特定健診受診率では男性 40～54 歳までの受診率は年によってばらつきがあるもの

の、経年比較ではほぼ変化なく高い受診率を維持している（表 20） 

特定保健指導で利用率が低い状態である。（表 22） 
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表 5 

【有所見】                                   
健診データのうち有所見者割合の高い項目や年代を把握する（厚生労働省様式6-2～6-7）

人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%)

合計 88 32.7 150 55.8 59 21.9 61 22.7 25 9.3 5 1.9 193 71.7 44 16.4 125 46.5 70 26.0 104 38.7 10 3.7

40-64 30 31.6 51 53.7 24 25.3 20 21.1 9 9.5 4 4.2 64 67.4 14 14.7 29 30.5 21 22.1 40 42.1 1 1.1

65-74 58 33.3 99 56.9 35 20.1 41 23.6 16 9.2 1 0.6 129 74.1 30 17.2 96 55.2 49 28.2 64 36.8 9 5.2

合計 85 33.2 133 52.0 61 23.8 56 21.9 19 7.4 0 0.0 183 71.5 46 18.0 133 52.0 68 26.6 101 39.5 9 3.5

40-64 33 37.1 49 55.1 27 30.3 21 23.6 11 12.4 0 0.0 59 66.3 11 12.4 35 39.3 26 29.2 36 40.4 1 1.1

65-74 52 31.1 84 50.3 34 20.4 35 21.0 8 4.8 0 0.0 124 74.3 35 21.0 98 58.7 42 25.1 65 38.9 8 4.8

合計 90 34.1 151 57.2 73 27.7 45 17.0 26 9.8 0 0.0 168 63.6 36 13.6 121 45.8 63 23.9 109 41.3 10 3.8

40-64 34 39.1 51 58.6 27 31.0 13 14.9 10 11.5 0 0.0 44 50.6 8 9.2 36 41.4 27 31.0 40 46.0 1 1.1

65-74 56 31.6 100 56.5 46 26.0 32 18.1 16 9.0 0 0.0 124 70.1 28 15.8 85 48.0 36 20.3 69 39.0 9 5.1

合計 81 34.5 128 54.5 59 25.1 44 18.7 14 6.0 0 0.0 170 72.3 39 16.6 108 46.0 56 23.8 111 47.2 8 3.4

40-64 29 43.3 36 53.7 24 35.8 15 22.4 5 7.5 0 0.0 47 70.1 16 23.9 22 32.8 17 25.4 31 46.3 1 1.5

65-74 52 31.0 92 54.8 35 20.8 29 17.3 9 5.4 0 0.0 123 73.2 23 13.7 86 51.2 39 23.2 80 47.6 7 4.2

合計

40-64

65-74

合計

40-64

65-74

人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%)

合計 79 26.8 69 23.4 51 17.3 25 8.5 8 2.7 0 0.0 217 73.6 11 3.7 130 44.1 43 14.6 166 56.3 0 0.0

40-64 22 24.2 17 18.7 12 13.2 13 14.3 2 2.2 0 0.0 61 67.0 7 7.7 37 40.7 13 14.3 54 59.3 0 0.0

65-74 57 27.9 52 25.5 39 19.1 12 5.9 6 2.9 0 0.0 156 76.5 4 2.0 93 45.6 30 14.7 112 54.9 0 0.0

合計 74 26.9 51 18.5 45 16.4 28 10.2 3 1.1 2 0.7 205 74.5 12 4.4 126 45.8 31 11.3 150 54.5 0 0.0

40-64 23 28.8 15 18.8 14 17.5 10 12.5 0 0.0 2 2.5 50 62.5 3 3.8 26 32.5 11 13.8 45 56.3 0 0.0

65-74 51 26.2 36 18.5 31 15.9 18 9.2 3 1.5 0 0.0 155 79.5 9 4.6 100 51.3 20 10.3 105 53.8 0 0.0

合計 74 27.7 59 22.1 39 14.6 21 7.9 5 1.9 0 0.0 173 64.8 7 2.6 113 42.3 53 19.9 152 56.9 1 0.4

40-64 18 24.3 15 20.3 9 12.2 7 9.5 1 1.4 0 0.0 36 48.6 2 2.7 23 31.1 15 20.3 46 62.2 0 0.0

65-74 56 29.0 44 22.8 30 15.5 14 7.3 4 2.1 0 0.0 137 71.0 5 2.6 90 46.6 38 19.7 106 54.9 1 0.5

合計 67 26.8 79 31.6 39 15.6 29 11.6 3 1.2 0 0.0 196 78.4 6 2.4 102 40.8 31 12.4 146 58.4 3 1.2

40-64 18 30.0 18 30.0 10 16.7 12 20.0 1 1.7 0 0.0 43 71.7 2 3.3 20 33.3 10 16.7 37 61.7 1 1.7

65-74 49 25.8 61 32.1 29 15.3 17 8.9 2 1.1 0 0.0 153 80.5 4 2.1 82 43.2 21 11.1 109 57.4 2 1.1

合計

40-64

65-74

合計

40-64

65-74
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BMI 腹囲 中性脂肪 GPT HDL-C 空腹時血糖 HbA1c 尿酸
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収縮期血圧 拡張期血圧 LDL-C ｸﾚｱﾁﾆﾝ
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表 6 

【メタボ】  
  

人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%)

合計 295 81.5 3 1.0 13 4.4 3 1.0 7 2.4 3 1.0 53 18.0 13 4.4 3 1.0 12 4.1 25 8.5

40-64 91 79.8 1 1.1 3 3.3 0 0.0 2 2.2 1 1.1 13 14.3 2 2.2 2 2.2 1 1.1 8 8.8

65-74 204 82.3 2 1.0 10 4.9 3 1.5 5 2.5 2 1.0 40 19.6 11 5.4 1 0.5 11 5.4 17 8.3

合計 275 79.0 2 0.7 13 4.7 3 1.1 7 2.5 3 1.1 36 13.1 4 1.5 0 0.0 10 3.6 22 8.0

40-64 80 76.2 1 1.3 5 6.3 1 1.3 1 1.3 3 3.8 9 11.3 2 2.5 0 0.0 2 2.5 5 6.3

65-74 195 80.2 1 0.5 8 4.1 2 1.0 6 3.1 0 0.0 27 13.8 2 1.0 0 0.0 8 4.1 17 8.7

合計 267 80.9 6 2.2 13 4.9 2 0.7 7 2.6 4 1.5 40 15.0 13 4.9 3 1.1 12 4.5 12 4.5

40-64 74 77.9 3 4.1 2 2.7 0 0.0 0 0.0 2 2.7 10 13.5 3 4.1 1 1.4 3 4.1 3 4.1

65-74 193 82.1 3 1.6 11 5.7 2 1.0 7 3.6 2 1.0 30 15.5 10 5.2 2 1.0 9 4.7 9 4.7

合計 250 77.6 4 1.6 21 8.4 4 1.6 11 4.4 6 2.4 54 21.6 14 5.6 5 2.0 19 7.6 16 6.4

40-64 60 69.0 1 1.7 6 10.0 2 3.3 1 1.7 3 5.0 11 18.3 2 3.3 2 3.3 4 6.7 3 5.0

65-74 190 80.9 3 1.6 15 7.9 2 1.1 10 5.3 3 1.6 43 22.6 12 6.3 3 1.6 15 7.9 13 6.8

合計

40-64

65-74

合計

40-64

65-74

R

0

1

R

0

2

R

0

3

血糖＋脂質 血圧＋脂質 3項目全て

H

2

8

H

2

9

H

3

0

健診受診者 腹囲のみ 予備群 該当者
高血糖 高血圧 脂質異常症 血糖＋血圧

女性

メタボリックシンドローム該当者・予備群の把握（厚生労働省様式6-8）

人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%) 人数 割合(%)

合計 269 75.8 16 5.9 52 19.3 8 3.0 36 13.4 8 3.0 82 30.5 18 6.7 2 0.7 34 12.6 28 10.4

40-64 95 63.3 11 11.6 16 16.8 3 3.2 7 7.4 6 6.3 24 25.3 5 5.3 1 1.1 11 11.6 7 7.4

65-74 174 84.9 5 2.9 36 20.7 5 2.9 29 16.7 2 1.1 58 33.3 13 7.5 1 0.6 23 13.2 21 12.1

合計 256 71.9 9 3.5 48 18.8 6 2.3 33 12.9 9 3.5 76 29.7 19 7.4 6 2.3 32 12.5 19 7.4

40-64 89 65.4 3 3.4 18 20.2 3 3.4 9 10.1 6 6.7 28 31.5 5 5.6 5 5.6 12 13.5 6 6.7

65-74 167 75.9 6 3.6 30 18.0 3 1.8 24 14.4 3 1.8 48 28.7 14 8.4 1 0.6 20 12.0 13 7.8

合計 264 76.1 17 6.4 53 20.1 6 2.3 32 12.1 15 5.7 81 30.7 20 7.6 3 1.1 35 13.3 23 8.7

40-64 87 66.9 5 5.7 19 21.8 3 3.4 9 10.3 7 8.0 27 31.0 5 5.7 1 1.1 13 14.9 8 9.2

65-74 177 81.6 12 6.8 34 19.2 3 1.7 23 13.0 8 4.5 54 30.5 15 8.5 2 1.1 22 12.4 15 8.5

合計 235 70.8 18 7.7 44 18.7 11 4.7 27 11.5 6 2.6 66 28.1 14 6.0 5 2.1 27 11.5 20 8.5

40-64 67 60.9 5 7.5 10 14.9 4 6.0 3 4.5 3 4.5 21 31.3 2 3.0 5 7.5 8 11.9 6 9.0

65-74 168 75.7 13 7.7 34 20.2 7 4.2 24 14.3 3 1.8 45 26.8 12 7.1 0 0.0 19 11.3 14 8.3

合計

40-64

65-74

合計

40-64

65-74

H

2

9

H

3

0

R

0

1

R

0

2

R

0

3

H

2

8
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健診受診者 腹囲のみ 予備群 該当者

高血糖 高血圧 脂質異常症 血糖＋血圧 血糖＋脂質 血圧＋脂質 3項目全て
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準
)

-
8
8
3
,6

4
6

2
8
.2

%
2
8
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
2
5
,2

5
3

2
0
.0

%
2
0
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
7
4
,3

0
6

8
.8

%
8
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
0
,8

4
3

6
,8

6
2

3
2
.9

%
3
2
.8

%
*
1
0
7
.7

1
0
0
(基

準
)

1
1
,3

7
2

5
4
.6

%
5
4
.5

%
*
1
0
7
.9

1
0
0
(基

準
)

6
,7

9
2

3
2
.6

%
3
2
.4

%
*
1
1
4
.7

1
0
0
(基

準
)

4
,4

3
2

2
1
.3

%
2
1
.0

%
*
1
0
5
.6

1
0
0
(基

準
)

2
,0

9
9

1
0
.1

%
1
0
.1

%
*
1
1
5
.2

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
6
9

8
8

3
2
.7

%
3
3
.7

%
1
0
6
.4

9
8
.9

1
5
0

5
5
.8

%
5
5
.3

%
1
0
9
.8

1
0
2
.0

5
9

2
1
.9

%
2
1
.3

%
*
7
6
.6

*
6
6
.9

6
1

2
2
.7

%
2
3
.4

%
1
1
1
.5

1
0
5
.6

2
5

9
.3

%
9
.5

%
1
0
6
.6

9
3
.4

2
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
9
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
5
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
3
1
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
4
0
未

満
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

1
,3

6
6
,6

2
3

2
7
1
,2

5
7

1
9
.8

%
1
9
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
0
9
,7

4
9

1
5
.3

%
1
5
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
0
0
,9

6
1

1
4
.7

%
1
4
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
2
9
,7

5
2

9
.5

%
9
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
1
,2

6
4

1
.6

%
1
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
8
,5

4
7

1
,9

3
4

2
2
.6

%
2
2
.6

%
*
1
1
3
.5

1
0
0
(基

準
)

1
,6

5
4

1
9
.4

%
1
9
.2

%
*
1
2
4
.5

1
0
0
(基

準
)

1
,7

1
7

2
0
.1

%
1
9
.7

%
*
1
3
3
.8

1
0
0
(基

準
)

8
1
1

9
.5

%
9
.3

%
9
8
.3

1
0
0
(基

準
)

1
4
7

1
.7

%
1
.7

%
1
1
1
.5

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

9
1

2
2

2
4
.2

%
2
3
.3

%
1
2
0
.6

1
0
6
.9

1
7

1
8
.7

%
1
7
.4

%
1
1
7
.6

9
5
.6

1
2

1
3
.2

%
1
3
.7

%
8
5
.1

6
4
.3

1
3

1
4
.3

%
1
3
.8

%
1
4
6
.9

1
5
0
.1

2
2
.2

%
1
.5

%
1
4
1
.7

1
2
7
.2

全
国

2
,8

9
7
,8

9
9

6
1
0
,5

7
2

2
1
.1

%
2
1
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
3
8
,0

9
3

1
8
.6

%
1
8
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
9
9
,7

5
4

1
7
.2

%
1
7
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
4
1
,3

5
0

8
.3

%
8
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
6
,6

7
8

2
.0

%
2
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
8
,8

2
5

4
,3

8
8

2
3
.3

%
2
3
.3

%
*
1
1
0
.7

1
0
0
(基

準
)

4
,0

9
9

2
1
.8

%
2
1
.8

%
*
1
1
7
.4

1
0
0
(基

準
)

4
,3

2
1

2
3
.0

%
2
3
.0

%
*
1
3
3
.1

1
0
0
(基

準
)

1
,4

5
1

7
.7

%
7
.7

%
*
9
2
.4

1
0
0
(基

準
)

5
1
0

2
.7

%
2
.7

%
*
1
3
8
.8

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
0
4

5
7

2
7
.9

%
2
8
.2

%
*
1
3
2
.9

1
2
0
.2

5
2

2
5
.5

%
2
6
.0

%
*
1
3
7
.9

1
1
7
.7

3
9

1
9
.1

%
1
8
.9

%
1
1
0
.8

8
3
.3

1
2

5
.9

%
5
.9

%
7
0
.1

7
6
.1

6
2
.9

%
3
.3

%
1
5
1
.7

1
0
9
.7

全
国

4
,2

6
4
,5

2
2

8
8
1
,8

2
9

2
0
.7

%
2
0
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
4
7
,8

4
2

1
7
.5

%
1
7
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
0
0
,7

1
5

1
6
.4

%
1
6
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
7
1
,1

0
2

8
.7

%
8
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
7
,9

4
2

1
.8

%
1
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
7
,3

7
2

6
,3

2
2

2
3
.1

%
2
3
.1

%
*
1
1
1
.5

1
0
0
(基

準
)

5
,7

5
3

2
1
.0

%
2
1
.0

%
*
1
1
9
.4

1
0
0
(基

準
)

6
,0

3
8

2
2
.1

%
2
1
.9

%
*
1
3
3
.3

1
0
0
(基

準
)

2
,2

6
2

8
.3

%
8
.2

%
*
9
4
.4

1
0
0
(基

準
)

6
5
7

2
.4

%
2
.4

%
*
1
3
1
.6

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
9
5

7
9

2
6
.8

%
2
6
.7

%
*
1
2
9
.2

1
1
6
.2

6
9

2
3
.4

%
2
3
.3

%
*
1
3
2
.3

1
1
1
.4

5
1

1
7
.3

%
1
7
.3

%
1
0
3
.5

7
7
.9

2
5

8
.5

%
8
.4

%
9
6
.2

1
0
2
.3

8
2
.7

%
2
.7

%
1
4
9
.1

1
1
3
.6

国
保

デ
ー

タ
ベ

ー
ス

（
K
D

B
）
の

C
S
V
フ

ァ
イ

ル
（
厚

生
労

働
省

様
式

（
様

式
５

－
２

）
 健

診
有

所
見

者
状

況
（
男

女
別

・
年

代
別

）
）
よ

り
計

算
。

年
齢

調
整

(%
)は

全
国

受
診

者
数

（
男

女
別

）
を

基
準

人
口

と
し

た
直

接
法

に
よ

る
。

従
っ

て
、

厳
密

な
男

女
比

較
は

で
き

な
い

。
受

診
者

が
少

な
い

地
域

で
は

、
年

齢
調

整
(%

)が
エ

ラ
ー

ま
た

は
異

常
な

値
と

な
る

こ
と

が
あ

る
た

め
、

標
準

化
比

で
評

価
す

る
こ

と
が

望
ま

し
い

。

標
準

化
比

は
全

国
ま

た
は

県
を

基
準

と
し

た
間

接
法

に
よ

る
。

標
準

化
比

に
*
が

付
記

さ
れ

た
も

の
は

、
基

準
に

比
べ

て
有

意
な

差
(p

<
0
.0

5
)が

あ
る

こ
と

意
味

す
る

。
複

数
年

度
を

プ
ー

ル
し

た
場

合
に

は
過

度
に

有
意

に
な

り
や

す
く
な

る
。

保
険

者
番

号
：

保
険

者
名

 ：
地

区
 ：

女
性

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数

受
診

者

摂
取

エ
ネ

ル
ギ

ー
の

過
剰

B
M

I
腹

囲
中

性
脂

肪
A
L
T
(G

P
T
)

H
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

摂
取

エ
ネ

ル
ギ

ー
の

過
剰

H
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

B
M

I
腹

囲
男

性
受

診
者

中
性

脂
肪

A
L
T
(G

P
T
)

2
0
2
0
/
7
/
1
7

1
/
3

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数 V
e
r.
 1

.6
 (

2
0
1
9
.1

2
.2

) 
平

成
3
0
年

度
厚

生
労

働
行

政
推

進
調

査
事

業
費

補
助

金
（
政

策
科

学
推

進
研

究
事

業
）
「
都

道
府

県
医

療
費

適
正

化
計

画
推

進
の

た
め

の
健

診
・
医

療
等

の
情

報
活

用
を

担
う

地
域

の
保

健
医

療
人

材
の

育
成

に
関

す
る

研
究

」
（
研

究
代

表
：
横

山
徹

爾
）

作
成

年
月

 ：
印

刷
日

 ：
ペ

ー
ジ

 ：

H
2
8
年

度
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表 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚
生

労
働

省
様

式
（
様

式
５

－
２

）
【
補

足
】

健
診

有
所

見
者

状
況

（
男

女
別

・
年

齢
調

整
）

3
9
0
7
9
9

梼
原

町
0

1
0
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
5
.6

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
7
.0

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
3
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
8
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

9
7
9
,1

4
7

2
3
5
,7

3
2

2
4
.1

%
2
4
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
5
3
,4

0
3

4
6
.3

%
4
6
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
4
7
,4

7
4

1
5
.1

%
1
5
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
9
5
,5

1
6

4
0
.4

%
4
0
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
7
3
,5

6
5

2
7
.9

%
2
7
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
6
,9

9
4

2
3

0
.3

%
0
.3

%
*
1
.3

1
0
0
(基

準
)

3
,9

2
0

5
6
.0

%
5
5
.2

%
*
1
1
8
.8

1
0
0
(基

準
)

1
,4

6
1

2
0
.9

%
2
1
.0

%
*
1
3
9
.9

1
0
0
(基

準
)

2
,9

8
2

4
2
.6

%
4
1
.8

%
1
0
3
.4

1
0
0
(基

準
)

2
,1

4
5

3
0
.7

%
3
0
.4

%
*
1
0
8
.8

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

9
5

4
4
.2

%
4
.6

%
*
1
6
.8

*
1
,2

8
6
.2

6
4

6
7
.4

%
6
8
.1

%
*
1
4
0
.2

1
1
9
.0

1
4

1
4
.7

%
1
5
.9

%
9
9
.9

7
1
.0

2
9

3
0
.5

%
2
9
.1

%
7
2
.6

7
0
.2

2
1

2
2
.1

%
2
1
.3

%
7
8
.5

7
1
.8

全
国

2
,1

5
4
,9

1
3

6
5
6
,0

0
3

3
0
.4

%
3
0
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,3

1
7
,8

1
3

6
1
.2

%
6
1
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
5
1
,2

2
6

1
1
.7

%
1
1
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,1

6
9
,1

7
9

5
4
.3

%
5
4
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
7
0
,3

5
7

2
1
.8

%
2
1
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
3
,8

4
9

2
3

0
.2

%
0
.2

%
*
0
.5

1
0
0
(基

準
)

9
,0

4
1

6
5
.3

%
6
5
.4

%
*
1
0
6
.9

1
0
0
(基

準
)

2
,4

8
4

1
7
.9

%
1
7
.9

%
*
1
5
3
.4

1
0
0
(基

準
)

7
,3

5
9

5
3
.1

%
5
3
.2

%
9
8
.1

1
0
0
(基

準
)

3
,1

8
4

2
3
.0

%
2
2
.8

%
*
1
0
4
.3

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
7
4

1
0
.6

%
0
.8

%
*
1
.9

3
4
3
.2

1
2
9

7
4
.1

%
7
3
.9

%
*
1
2
1
.7

1
1
3
.9

3
0

1
7
.2

%
1
6
.8

%
*
1
4
6
.4

9
5
.6

9
6

5
5
.2

%
5
5
.9

%
1
0
2
.1

1
0
4
.0

4
9

2
8
.2

%
2
7
.4

%
1
2
5
.1

1
2
0
.0

全
国

3
,1

3
4
,0

6
0

8
9
1
,7

3
5

2
8
.5

%
2
8
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,7

7
1
,2

1
6

5
6
.5

%
5
6
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
9
8
,7

0
0

1
2
.7

%
1
2
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,5

6
4
,6

9
5

4
9
.9

%
4
9
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
4
3
,9

2
2

2
3
.7

%
2
3
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
0
,8

4
3

4
6

0
.2

%
0
.2

%
*
0
.8

1
0
0
(基

準
)

1
2
,9

6
1

6
2
.2

%
6
2
.2

%
*
1
1
0
.2

1
0
0
(基

準
)

3
,9

4
5

1
8
.9

%
1
8
.9

%
*
1
4
8
.1

1
0
0
(基

準
)

1
0
,3

4
1

4
9
.6

%
4
9
.6

%
9
9
.5

1
0
0
(基

準
)

5
,3

2
9

2
5
.6

%
2
5
.2

%
*
1
0
6
.1

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
6
9

5
1
.9

%
2
.0

%
*
6
.5

*
8
3
0
.0

1
9
3

7
1
.7

%
7
2
.1

%
*
1
2
7
.3

*
1
1
5
.5

4
4

1
6
.4

%
1
6
.6

%
1
2
7
.5

8
6
.1

1
2
5

4
6
.5

%
4
7
.5

%
9
3
.3

9
3
.5

7
0

2
6
.0

%
2
5
.5

%
1
0
6
.2

9
9
.9

1
0
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
5
.6

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
7
.0

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
3
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
8
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

1
,3

6
6
,6

2
3

1
8
0
,1

3
1

1
3
.2

%
1
3
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
1
9
,1

8
2

4
5
.3

%
4
5
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
8
,9

2
3

1
.4

%
1
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
1
4
,3

8
8

3
0
.3

%
3
0
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
9
8
,4

0
6

1
4
.5

%
1
4
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
8
,5

4
7

9
0
.1

%
0
.1

%
*
0
.8

1
0
0
(基

準
)

4
,8

7
3

5
7
.0

%
5
5
.4

%
*
1
2
2
.0

1
0
0
(基

準
)

1
7
8

2
.1

%
2
.1

%
*
1
4
8
.0

1
0
0
(基

準
)

2
,6

1
3

3
0
.6

%
2
9
.6

%
9
7
.2

1
0
0
(基

準
)

1
,3

0
6

1
5
.3

%
1
5
.0

%
1
0
3
.0

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

9
1

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

6
1

6
7
.0

%
6
3
.5

%
*
1
3
5
.9

1
1
3
.0

7
7
.7

%
8
.6

%
*
5
4
6
.0

*
3
7
5
.2

3
7

4
0
.7

%
3
2
.5

%
1
2
0
.6

1
2
5
.3

1
3

1
4
.3

%
1
6
.1

%
9
4
.2

9
1
.1

全
国

2
,8

9
7
,8

9
9

5
5
3
,1

0
6

1
9
.1

%
1
9
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,7

6
8
,4

1
1

6
1
.0

%
6
1
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
8
,2

8
3

1
.7

%
1
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,4

3
8
,6

5
5

4
9
.6

%
4
9
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
1
8
,5

2
1

1
4
.4

%
1
4
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
8
,8

2
5

1
5

0
.1

%
0
.1

%
*
0
.4

1
0
0
(基

準
)

1
2
,8

8
8

6
8
.5

%
6
8
.5

%
*
1
1
2
.2

1
0
0
(基

準
)

4
5
1

2
.4

%
2
.4

%
*
1
4
4
.1

1
0
0
(基

準
)

8
,8

2
5

4
6
.9

%
4
6
.9

%
*
9
4
.6

1
0
0
(基

準
)

2
,6

4
8

1
4
.1

%
1
4
.0

%
9
7
.2

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
0
4

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
5
6

7
6
.5

%
7
6
.9

%
*
1
2
5
.6

1
1
1
.8

4
2
.0

%
1
.9

%
1
1
8
.9

8
2
.6

9
3

4
5
.6

%
4
6
.0

%
9
2
.4

9
7
.7

3
0

1
4
.7

%
1
4
.3

%
1
0
1
.0

1
0
3
.7

全
国

4
,2

6
4
,5

2
2

7
3
3
,2

3
7

1
7
.2

%
1
7
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
,3

8
7
,5

9
3

5
6
.0

%
5
6
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
7
,2

0
6

1
.6

%
1
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,8

5
3
,0

4
3

4
3
.5

%
4
3
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
1
6
,9

2
7

1
4
.5

%
1
4
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
7
,3

7
2

2
4

0
.1

%
0
.1

%
*
0
.5

1
0
0
(基

準
)

1
7
,7

6
1

6
4
.9

%
6
4
.3

%
*
1
1
4
.8

1
0
0
(基

準
)

6
2
9

2
.3

%
2
.3

%
*
1
4
5
.2

1
0
0
(基

準
)

1
1
,4

3
8

4
1
.8

%
4
1
.4

%
*
9
5
.2

1
0
0
(基

準
)

3
,9

5
4

1
4
.4

%
1
4
.3

%
9
9
.1

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
9
5

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

2
1
7

7
3
.6

%
7
2
.6

%
*
1
2
8
.3

1
1
2
.1

1
1

3
.7

%
4
.0

%
*
2
3
6
.7

1
6
4
.0

1
3
0

4
4
.1

%
4
1
.6

%
9
9
.0

1
0
4
.2

4
3

1
4
.6

%
1
4
.9

%
9
8
.8

9
9
.5

国
保

デ
ー

タ
ベ

ー
ス

（
K
D

B
）
の

C
S
V
フ

ァ
イ

ル
（
厚

生
労

働
省

様
式

（
様

式
５

－
２

）
 健

診
有

所
見

者
状

況
（
男

女
別

・
年

代
別

）
）
よ

り
計

算
。

年
齢

調
整

(%
)は

全
国

受
診

者
数

（
男

女
別

）
を

基
準

人
口

と
し

た
直

接
法

に
よ

る
。

従
っ

て
、

厳
密

な
男

女
比

較
は

で
き

な
い

。
受

診
者

が
少

な
い

地
域

で
は

、
年

齢
調

整
(%

)が
エ

ラ
ー

ま
た

は
異

常
な

値
と

な
る

こ
と

が
あ

る
た

め
、

標
準

化
比

で
評

価
す

る
こ

と
が

望
ま

し
い

。

標
準

化
比

は
全

国
ま

た
は

県
を

基
準

と
し

た
間

接
法

に
よ

る
。

標
準

化
比

に
*
が

付
記

さ
れ

た
も

の
は

、
基

準
に

比
べ

て
有

意
な

差
(p

<
0
.0

5
)が

あ
る

こ
と

意
味

す
る

。
複

数
年

度
を

プ
ー

ル
し

た
場

合
に

は
過

度
に

有
意

に
な

り
や

す
く
な

る
。

保
険

者
番

号
：

保
険

者
名

 ：
2
0
2
0
/
7
/
1
7

印
刷

日
 ：

地
区

 ：
2
/
3

男
性

受
診

者

血
管

を
傷

つ
け

る

血
糖

H
b
A
1
c

尿
酸

収
縮

期
血

圧
拡

張
期

血
圧

ペ
ー

ジ
 ：

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数

女
性

受
診

者

血
管

を
傷

つ
け

る

血
糖

H
b
A
1
c

尿
酸

収
縮

期
血

圧
拡

張
期

血
圧

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数 V
e
r.
 1

.6
 (

2
0
1
9
.1

2
.2

) 
平

成
3
0
年

度
厚

生
労

働
行

政
推

進
調

査
事

業
費

補
助

金
（
政

策
科

学
推

進
研

究
事

業
）
「
都

道
府

県
医

療
費

適
正

化
計

画
推

進
の

た
め

の
健

診
・
医

療
等

の
情

報
活

用
を

担
う

地
域

の
保

健
医

療
人

材
の

育
成

に
関

す
る

研
究

」
（
研

究
代

表
：
横

山
徹

爾
）

作
成

年
月

 ：
H

2
8
年

度
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厚
生

労
働

省
様

式
（
様

式
５

－
２

）
【
補

足
】

健
診

有
所

見
者

状
況

（
男

女
別

・
年

齢
調

整
）

3
9
0
7
9
9

梼
原

町
0

1
2
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
.3

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

9
7
9
,1

4
7

5
0
4
,5

4
0

5
1
.5

%
5
1
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
9
,1

2
1

0
.9

%
0
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
5
1
,4

5
6

1
5
.5

%
1
5
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
5
1
,7

6
1

1
5
.5

%
1
5
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
6
,9

9
4

3
,1

9
2

4
5
.6

%
4
5
.9

%
*
8
8
.9

1
0
0
(基

準
)

9
1

1
.3

%
1
.3

%
*
1
3
3
.9

1
0
0
(基

準
)

3
5

0
.5

%
0
.5

%
*
3
.2

1
0
0
(基

準
)

1
5

0
.2

%
0
.2

%
*
1
.4

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

9
5

4
0

4
2
.1

%
4
2
.1

%
8
2
.4

9
3
.1

1
1
.1

%
1
.0

%
1
0
3
.5

7
6
.7

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

全
国

2
,1

5
4
,9

1
3

9
7
2
,8

4
7

4
5
.1

%
4
5
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
9
,8

3
7

2
.3

%
2
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
5
7
,9

4
7

2
1
.3

%
2
1
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
9
9
,9

6
7

1
3
.9

%
1
3
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
3
,8

4
9

5
,4

6
2

3
9
.4

%
3
9
.3

%
*
8
7
.1

1
0
0
(基

準
)

3
7
8

2
.7

%
2
.8

%
*
1
1
9
.6

1
0
0
(基

準
)

7
1

0
.5

%
0
.5

%
*
2
.4

1
0
0
(基

準
)

2
6

0
.2

%
0
.2

%
*
1
.3

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
7
4

6
4

3
6
.8

%
3
3
.9

%
8
0
.7

9
2
.5

9
5
.2

%
4
.8

%
*
2
3
4
.1

1
9
5
.8

2
1
.1

%
0
.9

%
*
5
.5

2
2
2
.5

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

全
国

3
,1

3
4
,0

6
0

1
,4

7
7
,3

8
7

4
7
.1

%
4
7
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
8
,9

5
8

1
.9

%
1
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
0
9
,4

0
3

1
9
.4

%
1
9
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
5
1
,7

2
8

1
4
.4

%
1
4
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
0
,8

4
3

8
,6

5
4

4
1
.5

%
4
1
.4

%
*
8
7
.8

1
0
0
(基

準
)

4
6
9

2
.3

%
2
.3

%
*
1
2
2
.2

1
0
0
(基

準
)

1
0
6

0
.5

%
0
.5

%
*
2
.6

1
0
0
(基

準
)

4
1

0
.2

%
0
.2

%
*
1
.4

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
6
9

1
0
4

3
8
.7

%
3
6
.4

%
*
8
1
.3

9
2
.7

1
0

3
.7

%
3
.6

%
*
2
0
7
.9

1
6
9
.5

2
0
.7

%
0
.6

%
*
3
.9

1
4
6
.7

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
2
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
.3

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

1
,3

6
6
,6

2
3

7
7
1
,4

6
7

5
6
.5

%
5
6
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,8

0
0

0
.1

%
0
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
7
3
,7

6
3

1
2
.7

%
1
2
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
9
0
,5

8
8

1
3
.9

%
1
3
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
8
,5

4
7

4
,6

4
7

5
4
.4

%
5
3
.2

%
*
9
4
.4

1
0
0
(基

準
)

1
1

0
.1

%
0
.1

%
9
5
.3

1
0
0
(基

準
)

3
5

0
.4

%
0
.4

%
*
3
.2

1
0
0
(基

準
)

1
6

0
.2

%
0
.2

%
*
1
.3

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

9
1

5
4

5
9
.3

%
5
8
.4

%
1
0
0
.7

1
0
6
.6

0
0
.0

%
0
.0

%
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

全
国

2
,8

9
7
,8

9
9

1
,6

7
5
,7

2
3

5
7
.8

%
5
7
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
,3

2
4

0
.3

%
0
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
6
1
,7

5
3

1
5
.9

%
1
5
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
3
8
,8

2
9

1
1
.7

%
1
1
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
8
,8

2
5

1
0
,0

1
5

5
3
.2

%
5
3
.1

%
*
9
1
.9

1
0
0
(基

準
)

7
4

0
.4

%
0
.4

%
*
1
5
6
.5

1
0
0
(基

準
)

5
8

0
.3

%
0
.3

%
*
1
.9

1
0
0
(基

準
)

1
4

0
.1

%
0
.1

%
*
0
.6

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
0
4

1
1
2

5
4
.9

%
5
4
.6

%
9
4
.5

1
0
2
.7

0
0
.0

%
0
.0

%
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

全
国

4
,2

6
4
,5

2
2

2
,4

4
7
,1

9
0

5
7
.4

%
5
7
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
9
,1

2
4

0
.2

%
0
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
3
5
,5

1
6

1
4
.9

%
1
4
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
2
9
,4

1
7

1
2
.4

%
1
2
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
7
,3

7
2

1
4
,6

6
2

5
3
.6

%
5
3
.1

%
*
9
2
.7

1
0
0
(基

準
)

8
5

0
.3

%
0
.3

%
*
1
4
4
.5

1
0
0
(基

準
)

9
3

0
.3

%
0
.3

%
*
2
.3

1
0
0
(基

準
)

3
0

0
.1

%
0
.1

%
*
0
.9

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
9
5

1
6
6

5
6
.3

%
5
5
.8

%
9
6
.4

1
0
3
.9

0
0
.0

%
0
.0

%
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

国
保

デ
ー

タ
ベ

ー
ス

（
K
D

B
）
の

C
S
V
フ

ァ
イ

ル
（
厚

生
労

働
省

様
式

（
様

式
５

－
２

）
 健

診
有

所
見

者
状

況
（
男

女
別

・
年

代
別

）
）
よ

り
計

算
。

年
齢

調
整

(%
)は

全
国

受
診

者
数

（
男

女
別

）
を

基
準

人
口

と
し

た
直

接
法

に
よ

る
。

従
っ

て
、

厳
密

な
男

女
比

較
は

で
き

な
い

。
受

診
者

が
少

な
い

地
域

で
は

、
年

齢
調

整
(%

)が
エ

ラ
ー

ま
た

は
異

常
な

値
と

な
る

こ
と

が
あ

る
た

め
、

標
準

化
比

で
評

価
す

る
こ

と
が

望
ま

し
い

。

標
準

化
比

は
全

国
ま

た
は

県
を

基
準

と
し

た
間

接
法

に
よ

る
。

標
準

化
比

に
*
が

付
記

さ
れ

た
も

の
は

、
基

準
に

比
べ

て
有

意
な

差
(p

<
0
.0

5
)が

あ
る

こ
と

意
味

す
る

。
複

数
年

度
を

プ
ー

ル
し

た
場

合
に

は
過

度
に

有
意

に
な

り
や

す
く
な

る
。

ペ
ー

ジ
 ：

眼
底

検
査

※

心
電

図
※

眼
底

検
査

※

臓
器

障
害

（
※

は
詳

細
検

査
）

臓
器

障
害

（
※

は
詳

細
検

査
）

内
臓

脂
肪

症
候

群
以

外
の

動
脈

硬
化

要
因

L
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

ク
レ

ア
チ

ニ
ン

心
電

図
※

内
臓

脂
肪

症
候

群
以

外
の

動
脈

硬
化

要
因

作
成

年
月

 ：
H

2
8
年

度
印

刷
日

 ：

V
e
r.
 1

.6
 (

2
0
1
9
.1

2
.2

) 
平

成
3
0
年

度
厚

生
労

働
行

政
推

進
調

査
事

業
費

補
助

金
（
政

策
科

学
推

進
研

究
事

業
）
「
都

道
府

県
医

療
費

適
正

化
計

画
推

進
の

た
め

の
健

診
・
医

療
等

の
情

報
活

用
を

担
う

地
域

の
保

健
医

療
人

材
の

育
成

に
関

す
る

研
究

」
（
研

究
代

表
：
横

山
徹

爾
）

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数総 数

女
性

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳

男
性

受
診

者

保
険

者
名

 ：
2
0
2
0
/
7
/
1
7

地
区

 ：
3
/
3

保
険

者
番

号
：

受
診

者
L
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

ク
レ

ア
チ

ニ
ン
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表 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚
生

労
働

省
様

式
（
様

式
５

－
２

）
【
補

足
】

健
診

有
所

見
者

状
況

（
男

女
別

・
年

齢
調

整
）

3
9
0
7
9
9

梼
原

町
0

2
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
8
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
5
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
3
1
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
4
0
未

満
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

9
3
6
,5

3
1

3
4
0
,3

1
4

3
6
.3

%
3
6
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
8
5
,1

7
0

5
1
.8

%
5
1
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
1
0
,7

7
7

3
3
.2

%
3
3
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
6
4
,4

5
9

2
8
.2

%
2
8
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
8
4
,2

5
0

9
.0

%
9
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
6
,5

9
9

2
,4

9
9

3
7
.9

%
3
7
.9

%
*
1
0
4
.5

1
0
0
(基

準
)

3
,5

7
6

5
4
.2

%
5
4
.1

%
*
1
0
4
.3

1
0
0
(基

準
)

2
,5

1
1

3
8
.1

%
3
8
.0

%
*
1
1
4
.8

1
0
0
(基

準
)

1
,8

8
0

2
8
.5

%
2
8
.8

%
1
0
2
.1

1
0
0
(基

準
)

5
7
5

8
.7

%
8
.8

%
9
7
.4

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

8
9

3
3

3
7
.1

%
3
8
.9

%
1
0
3
.0

9
8
.5

4
9

5
5
.1

%
5
5
.3

%
1
0
5
.2

1
0
1
.0

2
7

3
0
.3

%
2
9
.4

%
9
2
.0

8
0
.1

2
1

2
3
.6

%
2
5
.8

%
8
7
.3

8
5
.5

1
1

1
2
.4

%
1
4
.2

%
1
4
0
.0

1
4
3
.3

全
国

2
,1

8
1
,9

8
1

6
3
3
,6

4
4

2
9
.0

%
2
9
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,1

2
4
,1

4
6

5
1
.5

%
5
1
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
8
0
,7

4
2

2
6
.6

%
2
6
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
6
2
,3

5
8

1
6
.6

%
1
6
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
7
9
,6

1
4

8
.2

%
8
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
4
,1

0
4

4
,4

1
5

3
1
.3

%
3
1
.3

%
*
1
0
7
.5

1
0
0
(基

準
)

7
,7

5
2

5
5
.0

%
5
5
.0

%
*
1
0
6
.6

1
0
0
(基

準
)

4
,2

1
4

2
9
.9

%
2
9
.8

%
*
1
1
1
.9

1
0
0
(基

準
)

2
,4

0
1

1
7
.0

%
1
7
.0

%
1
0
2
.0

1
0
0
(基

準
)

1
,3

6
7

9
.7

%
9
.7

%
*
1
1
7
.8

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
6
7

5
2

3
1
.1

%
3
0
.5

%
1
0
6
.3

9
9
.2

8
4

5
0
.3

%
4
9
.9

%
9
7
.3

9
1
.5

3
4

2
0
.4

%
2
0
.5

%
7
5
.7

*
6
7
.7

3
5

2
1
.0

%
2
0
.8

%
1
2
3
.9

1
2
2
.0

8
4
.8

%
4
.9

%
5
8
.3

4
9
.6

全
国

3
,1

1
8
,5

1
2

9
7
3
,9

5
8

3
1
.2

%
3
1
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,6

0
9
,3

1
6

5
1
.6

%
5
1
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
8
9
1
,5

1
9

2
8
.6

%
2
8
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
2
6
,8

1
7

2
0
.1

%
2
0
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
6
3
,8

6
4

8
.5

%
8
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
0
,7

0
3

6
,9

1
4

3
3
.4

%
3
3
.3

%
*
1
0
6
.4

1
0
0
(基

準
)

1
1
,3

2
8

5
4
.7

%
5
4
.7

%
*
1
0
5
.9

1
0
0
(基

準
)

6
,7

2
5

3
2
.5

%
3
2
.3

%
*
1
1
3
.0

1
0
0
(基

準
)

4
,2

8
1

2
0
.7

%
2
0
.5

%
1
0
2
.0

1
0
0
(基

準
)

1
,9

4
2

9
.4

%
9
.4

%
*
1
1
0
.9

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
5
6

8
5

3
3
.2

%
3
3
.0

%
1
0
5
.0

9
8
.9

1
3
3

5
2
.0

%
5
1
.6

%
1
0
0
.1

9
4
.8

6
1

2
3
.8

%
2
3
.2

%
8
2
.1

*
7
2
.7

5
6

2
1
.9

%
2
2
.3

%
1
0
7
.1

1
0
5
.1

1
9

7
.4

%
7
.7

%
8
8
.0

7
9
.9

2
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
9
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
5
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
3
1
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
4
0
未

満
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

1
,2

9
4
,7

0
8

2
6
1
,9

0
5

2
0
.2

%
2
0
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
0
2
,7

9
0

1
5
.7

%
1
5
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
9
0
,5

5
5

1
4
.7

%
1
4
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
2
3
,4

0
5

9
.5

%
9
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
8
,5

6
1

1
.4

%
1
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
7
,8

7
2

1
,8

5
5

2
3
.6

%
2
3
.5

%
*
1
1
6
.1

1
0
0
(基

準
)

1
,5

3
2

1
9
.5

%
1
9
.3

%
*
1
2
2
.9

1
0
0
(基

準
)

1
,5

4
5

1
9
.6

%
1
9
.4

%
*
1
3
1
.1

1
0
0
(基

準
)

7
6
8

9
.8

%
9
.6

%
1
0
1
.2

1
0
0
(基

準
)

1
2
5

1
.6

%
1
.6

%
1
1
1
.6

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

8
0

2
3

2
8
.8

%
2
6
.6

%
1
4
0
.5

1
2
1
.6

1
5

1
8
.8

%
1
5
.8

%
1
1
5
.8

9
4
.9

1
4

1
7
.5

%
1
8
.2

%
1
1
3
.6

8
7
.0

1
0

1
2
.5

%
1
3
.5

%
1
2
8
.8

1
2
6
.3

0
0
.0

%
0
.0

%
0
.0

0
.0

全
国

2
,9

3
2
,4

4
0

6
3
0
,0

5
1

2
1
.5

%
2
1
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
5
3
,1

3
9

1
8
.9

%
1
8
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
1
2
,9

4
1

1
7
.5

%
1
7
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
4
4
,3

9
0

8
.3

%
8
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
2
,2

9
2

1
.8

%
1
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
8
,8

4
4

4
,4

5
6

2
3
.6

%
2
3
.7

%
*
1
1
0
.1

1
0
0
(基

準
)

4
,1

4
8

2
2
.0

%
2
2
.0

%
*
1
1
6
.8

1
0
0
(基

準
)

4
,3

9
5

2
3
.3

%
2
3
.3

%
*
1
3
3
.3

1
0
0
(基

準
)

1
,4

4
4

7
.7

%
7
.7

%
*
9
1
.8

1
0
0
(基

準
)

4
2
7

2
.3

%
2
.3

%
*
1
2
7
.2

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
9
5

5
1

2
6
.2

%
2
6
.3

%
1
2
1
.9

1
1
0
.8

3
6

1
8
.5

%
1
8
.4

%
9
8
.2

8
4
.3

3
1

1
5
.9

%
1
5
.8

%
9
0
.9

*
6
8
.3

1
8

9
.2

%
9
.1

%
1
1
0
.0

1
1
9
.8

3
1
.5

%
1
.7

%
8
6
.9

6
8
.5

全
国

4
,2

2
7
,1

4
8

8
9
1
,9

5
6

2
1
.1

%
2
1
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
5
5
,9

2
9

1
7
.9

%
1
7
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
0
3
,4

9
6

1
6
.6

%
1
6
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
6
7
,7

9
5

8
.7

%
8
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
0
,8

5
3

1
.7

%
1
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
6
,7

1
6

6
,3

1
1

2
3
.6

%
2
3
.6

%
*
1
1
1
.8

1
0
0
(基

準
)

5
,6

8
0

2
1
.3

%
2
1
.2

%
*
1
1
8
.3

1
0
0
(基

準
)

5
,9

4
0

2
2
.2

%
2
2
.1

%
*
1
3
2
.7

1
0
0
(基

準
)

2
,2

1
2

8
.3

%
8
.3

%
*
9
4
.9

1
0
0
(基

準
)

5
5
2

2
.1

%
2
.1

%
*
1
2
3
.3

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
7
5

7
4

2
6
.9

%
2
6
.4

%
*
1
2
7
.1

1
1
4
.0

5
1

1
8
.5

%
1
7
.6

%
1
0
2
.8

8
7
.1

4
5

1
6
.4

%
1
6
.5

%
9
6
.9

*
7
3
.2

2
8

1
0
.2

%
1
0
.4

%
1
1
6
.1

1
2
2
.0

3
1
.1

%
1
.2

%
6
5
.4

5
3
.0

国
保

デ
ー

タ
ベ

ー
ス

（
K
D

B
）
の

C
S
V
フ

ァ
イ

ル
（
厚

生
労

働
省

様
式

（
様

式
５

－
２

）
 健

診
有

所
見

者
状

況
（
男

女
別

・
年

代
別

）
）
よ

り
計

算
。

年
齢

調
整

(%
)は

全
国

受
診

者
数

（
男

女
別

）
を

基
準

人
口

と
し

た
直

接
法

に
よ

る
。

従
っ

て
、

厳
密

な
男

女
比

較
は

で
き

な
い

。
受

診
者

が
少

な
い

地
域

で
は

、
年

齢
調

整
(%

)が
エ

ラ
ー

ま
た

は
異

常
な

値
と

な
る

こ
と

が
あ

る
た

め
、

標
準

化
比

で
評

価
す

る
こ

と
が

望
ま

し
い

。

標
準

化
比

は
全

国
ま

た
は

県
を

基
準

と
し

た
間

接
法

に
よ

る
。

標
準

化
比

に
*
が

付
記

さ
れ

た
も

の
は

、
基

準
に

比
べ

て
有

意
な

差
(p

<
0
.0

5
)が

あ
る

こ
と

意
味

す
る

。
複

数
年

度
を

プ
ー

ル
し

た
場

合
に

は
過

度
に

有
意

に
な

り
や

す
く
な

る
。

保
険

者
番

号
：

保
険

者
名

 ：
地

区
 ：

女
性

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数

受
診

者

摂
取

エ
ネ

ル
ギ

ー
の

過
剰

B
M

I
腹

囲
中

性
脂

肪
A
L
T
(G

P
T
)

H
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

摂
取

エ
ネ

ル
ギ

ー
の

過
剰

H
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

B
M

I
腹

囲
男

性
受

診
者

中
性

脂
肪

A
L
T
(G

P
T
)

2
0
2
0
/
7
/
1
7

1
/
3

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数 V
e
r.
 1

.6
 (

2
0
1
9
.1

2
.2

) 
平

成
3
0
年

度
厚

生
労

働
行

政
推

進
調

査
事

業
費

補
助

金
（
政

策
科

学
推

進
研

究
事

業
）
「
都

道
府

県
医

療
費

適
正

化
計

画
推

進
の

た
め

の
健

診
・
医

療
等

の
情

報
活

用
を

担
う

地
域

の
保

健
医

療
人

材
の

育
成

に
関

す
る

研
究

」
（
研

究
代

表
：
横

山
徹

爾
）

作
成

年
月

 ：
印

刷
日

 ：
ペ

ー
ジ

 ：

H
2
9
年

度



30 

 

表 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚
生

労
働

省
様

式
（
様

式
５

－
２

）
【
補

足
】

健
診

有
所

見
者

状
況

（
男

女
別

・
年

齢
調

整
）

3
9
0
7
9
9

梼
原

町
0

1
0
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
5
.6

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
7
.0

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
3
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
8
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

9
3
6
,5

3
1

2
2
8
,3

0
5

2
4
.4

%
2
4
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
3
9
,6

7
8

4
6
.9

%
4
6
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
4
3
,8

9
2

1
5
.4

%
1
5
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
7
3
,5

1
5

3
9
.9

%
3
9
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
6
3
,6

3
5

2
8
.2

%
2
8
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
6
,5

9
9

1
2

0
.2

%
0
.2

%
*
0
.7

1
0
0
(基

準
)

3
,6

4
1

5
5
.2

%
5
4
.4

%
*
1
1
5
.9

1
0
0
(基

準
)

1
,3

9
9

2
1
.2

%
2
1
.2

%
*
1
3
8
.9

1
0
0
(基

準
)

2
,7

0
1

4
0
.9

%
4
0
.3

%
1
0
1
.0

1
0
0
(基

準
)

1
,9

6
7

2
9
.8

%
2
9
.5

%
*
1
0
5
.0

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

8
9

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

5
9

6
6
.3

%
6
5
.9

%
*
1
3
4
.4

1
1
6
.6

1
1

1
2
.4

%
1
2
.7

%
8
2
.4

5
9
.0

3
5

3
9
.3

%
4
0
.3

%
9
3
.5

9
3
.0

2
6

2
9
.2

%
2
9
.9

%
1
0
1
.2

9
6
.9

全
国

2
,1

8
1
,9

8
1

6
8
6
,5

3
9

3
1
.5

%
3
1
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,3

6
7
,6

1
6

6
2
.7

%
6
2
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
5
4
,6

6
0

1
1
.7

%
1
1
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,1

8
6
,7

4
7

5
4
.4

%
5
4
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
8
5
,2

4
7

2
2
.2

%
2
2
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
4
,1

0
4

2
0

0
.1

%
0
.1

%
*
0
.5

1
0
0
(基

準
)

9
,3

8
3

6
6
.5

%
6
6
.6

%
*
1
0
6
.2

1
0
0
(基

準
)

2
,4

9
6

1
7
.7

%
1
7
.7

%
*
1
5
1
.3

1
0
0
(基

準
)

7
,5

9
1

5
3
.8

%
5
3
.9

%
9
9
.1

1
0
0
(基

準
)

3
,3

0
0

2
3
.4

%
2
3
.2

%
*
1
0
4
.6

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
6
7

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
2
4

7
4
.3

%
7
4
.3

%
1
1
8
.8

1
1
1
.8

3
5

2
1
.0

%
2
1
.2

%
*
1
7
8
.0

1
1
7
.7

9
8

5
8
.7

%
6
0
.1

%
1
0
8
.3

1
0
9
.2

4
2

2
5
.1

%
2
5
.2

%
1
1
0
.8

1
0
5
.8

全
国

3
,1

1
8
,5

1
2

9
1
4
,8

4
4

2
9
.3

%
2
9
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,8

0
7
,2

9
4

5
8
.0

%
5
8
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
9
8
,5

5
2

1
2
.8

%
1
2
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,5

6
0
,2

6
2

5
0
.0

%
5
0
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
4
8
,8

8
2

2
4
.0

%
2
4
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
0
,7

0
3

3
2

0
.2

%
0
.2

%
*
0
.5

1
0
0
(基

準
)

1
3
,0

2
4

6
2
.9

%
6
2
.9

%
*
1
0
8
.8

1
0
0
(基

準
)

3
,8

9
5

1
8
.8

%
1
8
.7

%
*
1
4
6
.6

1
0
0
(基

準
)

1
0
,2

9
2

4
9
.7

%
4
9
.8

%
9
9
.6

1
0
0
(基

準
)

5
,2

6
7

2
5
.4

%
2
5
.1

%
*
1
0
4
.7

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
5
6

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
8
3

7
1
.5

%
7
1
.8

%
*
1
2
3
.4

1
1
3
.3

4
6

1
8
.0

%
1
8
.7

%
*
1
3
9
.4

9
5
.1

1
3
3

5
2
.0

%
5
4
.2

%
1
0
4
.0

1
0
4
.4

6
8

2
6
.6

%
2
6
.6

%
1
0
6
.9

1
0
2
.2

1
0
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
5
.6

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
7
.0

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
3
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
8
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

1
,2

9
4
,7

0
8

1
7
2
,0

6
5

1
3
.3

%
1
3
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
9
2
,9

2
7

4
5
.8

%
4
5
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
8
,7

0
8

1
.4

%
1
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
8
5
,6

3
0

2
9
.8

%
2
9
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
8
9
,2

9
2

1
4
.6

%
1
4
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
7
,8

7
2

1
1

0
.1

%
0
.1

%
*
1
.0

1
0
0
(基

準
)

4
,4

3
0

5
6
.3

%
5
5
.1

%
*
1
1
9
.5

1
0
0
(基

準
)

1
6
6

2
.1

%
2
.1

%
*
1
4
4
.3

1
0
0
(基

準
)

2
,3

9
2

3
0
.4

%
2
9
.5

%
9
8
.7

1
0
0
(基

準
)

1
,1

6
0

1
4
.7

%
1
4
.5

%
9
9
.1

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

8
0

2
2
.5

%
3
.3

%
*
1
7
.1

*
1
,6

6
6
.3

5
0

6
2
.5

%
6
2
.1

%
1
2
6
.3

1
0
7
.6

3
3
.8

%
5
.7

%
2
5
4
.8

1
7
8
.0

2
6

3
2
.5

%
2
6
.8

%
9
8
.9

1
0
1
.3

1
1

1
3
.8

%
1
2
.2

%
9
0
.0

9
1
.5

全
国

2
,9

3
2
,4

4
0

5
7
9
,1

0
6

1
9
.7

%
1
9
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,8

2
8
,9

4
8

6
2
.4

%
6
2
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
9
,6

4
7

1
.7

%
1
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,4

6
0
,4

9
3

4
9
.8

%
4
9
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
3
2
,4

6
8

1
4
.7

%
1
4
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
8
,8

4
4

1
8

0
.1

%
0
.1

%
*
0
.5

1
0
0
(基

準
)

1
3
,1

4
8

6
9
.8

%
6
9
.8

%
*
1
1
1
.9

1
0
0
(基

準
)

4
9
6

2
.6

%
2
.6

%
*
1
5
5
.7

1
0
0
(基

準
)

8
,8

8
6

4
7
.2

%
4
7
.2

%
*
9
4
.8

1
0
0
(基

準
)

2
,7

5
2

1
4
.6

%
1
4
.6

%
9
8
.9

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
9
5

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
5
5

7
9
.5

%
7
9
.5

%
*
1
2
7
.7

1
1
4
.1

9
4
.6

%
4
.6

%
*
2
7
4
.6

1
7
5
.0

1
0
0

5
1
.3

%
5
1
.4

%
1
0
3
.5

1
0
9
.2

2
0

1
0
.3

%
1
0
.1

%
6
9
.1

6
9
.8

全
国

4
,2

2
7
,1

4
8

7
5
1
,1

7
1

1
7
.8

%
1
7
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
,4

2
1
,8

7
5

5
7
.3

%
5
7
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
8
,3

5
5

1
.6

%
1
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,8

4
6
,1

2
3

4
3
.7

%
4
3
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
2
1
,7

6
0

1
4
.7

%
1
4
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
6
,7

1
6

2
9

0
.1

%
0
.1

%
*
0
.6

1
0
0
(基

準
)

1
7
,5

7
8

6
5
.8

%
6
5
.3

%
*
1
1
3
.7

1
0
0
(基

準
)

6
6
2

2
.5

%
2
.5

%
*
1
5
2
.6

1
0
0
(基

準
)

1
1
,2

7
8

4
2
.2

%
4
1
.8

%
*
9
5
.6

1
0
0
(基

準
)

3
,9

1
2

1
4
.6

%
1
4
.6

%
9
9
.0

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
7
5

2
0
.7

%
1
.0

%
*
4
.0

*
6
4
3
.1

2
0
5

7
4
.5

%
7
4
.1

%
*
1
2
7
.3

1
1
2
.4

1
2

4
.4

%
4
.9

%
*
2
6
9
.4

1
7
5
.8

1
2
6

4
5
.8

%
4
3
.9

%
1
0
2
.5

1
0
7
.5

3
1

1
1
.3

%
1
0
.8

%
7
5
.3

7
6
.2

国
保

デ
ー

タ
ベ

ー
ス

（
K
D

B
）
の

C
S
V
フ

ァ
イ

ル
（
厚

生
労

働
省

様
式

（
様

式
５

－
２

）
 健

診
有

所
見

者
状

況
（
男

女
別

・
年

代
別

）
）
よ

り
計

算
。

年
齢

調
整

(%
)は

全
国

受
診

者
数

（
男

女
別

）
を

基
準

人
口

と
し

た
直

接
法

に
よ

る
。

従
っ

て
、

厳
密

な
男

女
比

較
は

で
き

な
い

。
受

診
者

が
少

な
い

地
域

で
は

、
年

齢
調

整
(%

)が
エ

ラ
ー

ま
た

は
異

常
な

値
と

な
る

こ
と

が
あ

る
た

め
、

標
準

化
比

で
評

価
す

る
こ

と
が

望
ま

し
い

。

標
準

化
比

は
全

国
ま

た
は

県
を

基
準

と
し

た
間

接
法

に
よ

る
。

標
準

化
比

に
*
が

付
記

さ
れ

た
も

の
は

、
基

準
に

比
べ

て
有

意
な

差
(p

<
0
.0

5
)が

あ
る

こ
と

意
味

す
る

。
複

数
年

度
を

プ
ー

ル
し

た
場

合
に

は
過

度
に

有
意

に
な

り
や

す
く
な

る
。

保
険

者
番

号
：

保
険

者
名

 ：
2
0
2
0
/
7
/
1
7

印
刷

日
 ：

地
区

 ：
2
/
3

男
性

受
診

者

血
管

を
傷

つ
け

る

血
糖

H
b
A
1
c

尿
酸

収
縮

期
血

圧
拡

張
期

血
圧

ペ
ー

ジ
 ：

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数

女
性

受
診

者

血
管

を
傷

つ
け

る

血
糖

H
b
A
1
c

尿
酸

収
縮

期
血

圧
拡

張
期

血
圧

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数 V
e
r.
 1

.6
 (

2
0
1
9
.1

2
.2

) 
平

成
3
0
年

度
厚

生
労

働
行

政
推

進
調

査
事

業
費

補
助

金
（
政

策
科

学
推

進
研

究
事

業
）
「
都

道
府

県
医

療
費

適
正

化
計

画
推

進
の

た
め

の
健

診
・
医

療
等

の
情

報
活

用
を

担
う

地
域

の
保

健
医

療
人

材
の

育
成

に
関

す
る

研
究

」
（
研

究
代

表
：
横

山
徹

爾
）

作
成

年
月

 ：
H

2
9
年

度
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表 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚
生

労
働

省
様

式
（
様

式
５

－
２

）
【
補

足
】

健
診

有
所

見
者

状
況

（
男

女
別

・
年

齢
調

整
）

3
9
0
7
9
9

梼
原

町
0

1
2
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
.3

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

9
3
6
,5

3
1

4
8
1
,7

4
4

5
1
.4

%
5
1
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
8
,9

8
2

1
.0

%
1
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
4
6
,0

5
1

1
5
.6

%
1
5
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
4
5
,4

8
4

1
5
.5

%
1
5
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
6
,5

9
9

3
,0

9
0

4
6
.8

%
4
7
.0

%
*
9
1
.3

1
0
0
(基

準
)

9
2

1
.4

%
1
.4

%
*
1
4
0
.8

1
0
0
(基

準
)

3
5

0
.5

%
0
.5

%
*
3
.4

1
0
0
(基

準
)

1
1

0
.2

%
0
.2

%
*
1
.1

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

8
9

3
6

4
0
.4

%
4
1
.1

%
7
9
.3

8
7
.2

1
1
.1

%
1
.5

%
1
0
4
.9

7
7
.5

1
1
.1

%
2
.3

%
*
7
.0

2
1
1
.9

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

全
国

2
,1

8
1
,9

8
1

9
8
1
,5

4
2

4
5
.0

%
4
5
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
1
,4

1
7

2
.4

%
2
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
6
7
,8

2
3

2
1
.4

%
2
1
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
0
5
,4

4
9

1
4
.0

%
1
4
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
4
,1

0
4

5
,5

6
9

3
9
.5

%
3
9
.4

%
*
8
7
.6

1
0
0
(基

準
)

4
4
8

3
.2

%
3
.2

%
*
1
3
6
.0

1
0
0
(基

準
)

8
4

0
.6

%
0
.6

%
*
2
.8

1
0
0
(基

準
)

1
8

0
.1

%
0
.1

%
*
0
.9

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
6
7

6
5

3
8
.9

%
3
7
.5

%
8
5
.9

9
8
.3

8
4
.8

%
4
.7

%
2
0
9
.7

1
5
6
.1

2
1
.2

%
1
.4

%
*
5
.6

2
0
5
.3

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

全
国

3
,1

1
8
,5

1
2

1
,4

6
3
,2

8
6

4
6
.9

%
4
6
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
0
,3

9
9

1
.9

%
1
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
1
3
,8

7
4

1
9
.7

%
1
9
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
5
0
,9

3
3

1
4
.5

%
1
4
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
0
,7

0
3

8
,6

5
9

4
1
.8

%
4
1
.7

%
*
8
8
.9

1
0
0
(基

準
)

5
4
0

2
.6

%
2
.7

%
*
1
3
6
.8

1
0
0
(基

準
)

1
1
9

0
.6

%
0
.6

%
*
2
.9

1
0
0
(基

準
)

2
9

0
.1

%
0
.1

%
*
1
.0

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
5
6

1
0
1

3
9
.5

%
3
8
.6

%
8
3
.4

9
4
.0

9
3
.5

%
3
.7

%
1
8
8
.7

1
4
0
.3

3
1
.2

%
1
.7

%
*
6
.0

2
0
7
.5

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
2
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
.3

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

1
,2

9
4
,7

0
8

7
2
3
,5

7
5

5
5
.9

%
5
5
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,7

1
9

0
.1

%
0
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
6
6
,0

5
8

1
2
.8

%
1
2
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
8
0
,7

5
6

1
4
.0

%
1
4
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
7
,8

7
2

4
,2

8
1

5
4
.4

%
5
3
.4

%
*
9
5
.7

1
0
0
(基

準
)

1
4

0
.2

%
0
.2

%
1
3
0
.4

1
0
0
(基

準
)

2
6

0
.3

%
0
.3

%
*
2
.6

1
0
0
(基

準
)

4
0
.1

%
0
.0

%
*
0
.4

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

8
0

4
5

5
6
.3

%
5
7
.1

%
9
6
.7

1
0
0
.7

0
0
.0

%
0
.0

%
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

*
0
.0

全
国

2
,9

3
2
,4

4
0

1
,6

8
4
,6

4
5

5
7
.4

%
5
7
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
,4

2
6

0
.3

%
0
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
7
0
,6

6
1

1
6
.1

%
1
6
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
4
4
,8

1
7

1
1
.8

%
1
1
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
8
,8

4
4

1
0
,1

6
2

5
3
.9

%
5
3
.9

%
*
9
3
.8

1
0
0
(基

準
)

6
3

0
.3

%
0
.3

%
*
1
3
2
.5

1
0
0
(基

準
)

4
9

0
.3

%
0
.3

%
*
1
.6

1
0
0
(基

準
)

1
2

0
.1

%
0
.1

%
*
0
.5

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
9
5

1
0
5

5
3
.8

%
5
3
.4

%
9
3
.4

9
9
.5

0
0
.0

%
0
.0

%
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

全
国

4
,2

2
7
,1

4
8

2
,4

0
8
,2

2
0

5
7
.0

%
5
7
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
9
,1

4
5

0
.2

%
0
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
3
6
,7

1
9

1
5
.1

%
1
5
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
2
5
,5

7
3

1
2
.4

%
1
2
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
6
,7

1
6

1
4
,4

4
3

5
4
.1

%
5
3
.7

%
*
9
4
.4

1
0
0
(基

準
)

7
7

0
.3

%
0
.3

%
*
1
3
2
.1

1
0
0
(基

準
)

7
5

0
.3

%
0
.3

%
*
1
.9

1
0
0
(基

準
)

1
6

0
.1

%
0
.1

%
*
0
.5

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
7
5

1
5
0

5
4
.5

%
5
4
.6

%
9
4
.4

9
9
.9

0
0
.0

%
0
.0

%
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

国
保

デ
ー

タ
ベ

ー
ス

（
K
D

B
）
の

C
S
V
フ

ァ
イ

ル
（
厚

生
労

働
省

様
式

（
様

式
５

－
２

）
 健

診
有

所
見

者
状

況
（
男

女
別

・
年

代
別

）
）
よ

り
計

算
。

年
齢

調
整

(%
)は

全
国

受
診

者
数

（
男

女
別

）
を

基
準

人
口

と
し

た
直

接
法

に
よ

る
。

従
っ

て
、

厳
密

な
男

女
比

較
は

で
き

な
い

。
受

診
者

が
少

な
い

地
域

で
は

、
年

齢
調

整
(%

)が
エ

ラ
ー

ま
た

は
異

常
な

値
と

な
る

こ
と

が
あ

る
た

め
、

標
準

化
比

で
評

価
す

る
こ

と
が

望
ま

し
い

。

標
準

化
比

は
全

国
ま

た
は

県
を

基
準

と
し

た
間

接
法

に
よ

る
。

標
準

化
比

に
*
が

付
記

さ
れ

た
も

の
は

、
基

準
に

比
べ

て
有

意
な

差
(p

<
0
.0

5
)が

あ
る

こ
と

意
味

す
る

。
複

数
年

度
を

プ
ー

ル
し

た
場

合
に

は
過

度
に

有
意

に
な

り
や

す
く
な

る
。

ペ
ー

ジ
 ：

眼
底

検
査

※

心
電

図
※

眼
底

検
査

※

臓
器

障
害

（
※

は
詳

細
検

査
）

臓
器

障
害

（
※

は
詳

細
検

査
）

内
臓

脂
肪

症
候

群
以

外
の

動
脈

硬
化

要
因

L
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

ク
レ

ア
チ

ニ
ン

心
電

図
※

内
臓

脂
肪

症
候

群
以

外
の

動
脈

硬
化

要
因

作
成

年
月

 ：
H

2
9
年

度
印

刷
日

 ：

V
e
r.
 1

.6
 (

2
0
1
9
.1

2
.2

) 
平

成
3
0
年

度
厚

生
労

働
行

政
推

進
調

査
事

業
費

補
助

金
（
政

策
科

学
推

進
研

究
事

業
）
「
都

道
府

県
医

療
費

適
正

化
計

画
推

進
の

た
め

の
健

診
・
医

療
等

の
情

報
活

用
を

担
う

地
域

の
保

健
医

療
人

材
の

育
成

に
関

す
る

研
究

」
（
研

究
代

表
：
横

山
徹

爾
）

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数総 数

女
性

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳

男
性

受
診

者

保
険

者
名

 ：
2
0
2
0
/
7
/
1
7

地
区

 ：
3
/
3

保
険

者
番

号
：

受
診

者
L
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

ク
レ

ア
チ

ニ
ン
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表 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚
生

労
働

省
様

式
（
様

式
５

－
２

）
【
補

足
】

健
診

有
所

見
者

状
況

（
男

女
別

・
年

齢
調

整
）

3
9
0
7
9
9

梼
原

町
0

2
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
8
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
5
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
3
1
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
4
0
未

満
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

9
0
4
,9

2
5

3
3
7
,4

1
1

3
7
.3

%
3
7
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
7
7
,8

7
5

5
2
.8

%
5
2
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
9
4
,7

5
2

3
2
.6

%
3
2
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
6
4
,1

0
4

2
9
.2

%
2
9
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
8
,7

9
3

8
.7

%
8
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
6
,5

6
4

2
,5

9
6

3
9
.5

%
3
9
.6

%
*
1
0
6
.4

1
0
0
(基

準
)

3
,7

3
6

5
6
.9

%
5
6
.8

%
*
1
0
7
.6

1
0
0
(基

準
)

2
,4

4
1

3
7
.2

%
3
7
.3

%
*
1
1
4
.4

1
0
0
(基

準
)

1
,9

5
0

2
9
.7

%
2
9
.9

%
1
0
3
.0

1
0
0
(基

準
)

5
2
5

8
.0

%
8
.0

%
9
2
.4

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

8
7

3
4

3
9
.1

%
3
9
.4

%
1
0
6
.5

9
9
.5

5
1

5
8
.6

%
5
8
.3

%
1
1
0
.3

1
0
2
.5

2
7

3
1
.0

%
3
1
.3

%
9
6
.5

8
4
.6

1
3

1
4
.9

%
1
7
.0

%
*
5
3
.9

*
5
1
.6

1
0

1
1
.5

%
1
0
.8

%
1
3
5
.0

1
4
7
.0

全
国

2
,1

6
0
,5

2
2

6
4
3
,3

9
3

2
9
.8

%
2
9
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,1

4
5
,4

4
0

5
3
.0

%
5
3
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
6
6
,4

6
0

2
6
.2

%
2
6
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
7
2
,5

9
8

1
7
.2

%
1
7
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
7
2
,2

9
6

8
.0

%
8
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
4
,5

0
4

4
,6

9
0

3
2
.3

%
3
2
.3

%
*
1
0
8
.4

1
0
0
(基

準
)

8
,2

1
9

5
6
.7

%
5
6
.6

%
*
1
0
6
.8

1
0
0
(基

準
)

4
,4

1
2

3
0
.4

%
3
0
.4

%
*
1
1
5
.8

1
0
0
(基

準
)

2
,6

0
5

1
8
.0

%
1
7
.9

%
1
0
3
.8

1
0
0
(基

準
)

1
,3

4
3

9
.3

%
9
.3

%
*
1
1
6
.2

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
7
7

5
6

3
1
.6

%
3
1
.2

%
1
0
5
.5

9
7
.5

1
0
0

5
6
.5

%
5
6
.5

%
1
0
6
.3

9
9
.6

4
6

2
6
.0

%
2
5
.4

%
9
8
.3

8
5
.1

3
2

1
8
.1

%
1
7
.9

%
1
0
3
.4

9
9
.5

1
6

9
.0

%
8
.9

%
1
1
3
.6

9
7
.8

全
国

3
,0

6
5
,4

4
7

9
8
0
,8

0
4

3
2
.0

%
3
2
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,6

2
3
,3

1
5

5
3
.0

%
5
3
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
8
6
1
,2

1
2

2
8
.1

%
2
8
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
3
6
,7

0
2

2
0
.8

%
2
0
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
5
1
,0

8
9

8
.2

%
8
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
1
,0

6
8

7
,2

8
6

3
4
.6

%
3
4
.5

%
*
1
0
7
.7

1
0
0
(基

準
)

1
1
,9

5
5

5
6
.7

%
5
6
.7

%
*
1
0
7
.1

1
0
0
(基

準
)

6
,8

5
3

3
2
.5

%
3
2
.4

%
*
1
1
5
.3

1
0
0
(基

準
)

4
,5

5
5

2
1
.6

%
2
1
.4

%
*
1
0
3
.4

1
0
0
(基

準
)

1
,8

6
8

8
.9

%
8
.9

%
*
1
0
8
.3

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
6
4

9
0

3
4
.1

%
3
3
.6

%
1
0
5
.9

9
8
.3

1
5
1

5
7
.2

%
5
7
.0

%
1
0
7
.6

1
0
0
.5

7
3

2
7
.7

%
2
7
.1

%
9
7
.6

8
4
.9

4
5

1
7
.0

%
1
7
.6

%
8
1
.7

7
8
.5

2
6

9
.8

%
9
.5

%
1
2
1
.0

1
1
2
.3

2
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
9
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
5
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
3
1
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
4
0
未

満
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

1
,2

3
3
,1

4
1

2
5
4
,6

1
3

2
0
.6

%
2
0
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
9
9
,2

4
6

1
6
.2

%
1
6
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
7
6
,4

8
2

1
4
.3

%
1
4
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
2
2
,5

5
2

9
.9

%
9
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
6
,8

3
2

1
.4

%
1
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
7
,6

7
5

1
,8

8
2

2
4
.5

%
2
4
.5

%
*
1
1
8
.5

1
0
0
(基

準
)

1
,5

8
4

2
0
.6

%
2
0
.5

%
*
1
2
6
.3

1
0
0
(基

準
)

1
,5

1
8

1
9
.8

%
1
9
.5

%
*
1
3
5
.9

1
0
0
(基

準
)

7
4
2

9
.7

%
9
.6

%
9
6
.2

1
0
0
(基

準
)

1
1
0

1
.4

%
1
.4

%
1
0
6
.2

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

7
4

1
8

2
4
.3

%
2
5
.0

%
1
1
6
.7

9
9
.6

1
5

2
0
.3

%
2
3
.6

%
1
2
2
.0

9
8
.0

9
1
2
.2

%
1
2
.4

%
8
2
.2

6
1
.0

7
9
.5

%
9
.9

%
9
4
.1

9
9
.4

1
1
.4

%
1
.0

%
1
0
0
.2

9
3
.3

全
国

2
,9

0
6
,9

2
6

6
3
3
,9

6
7

2
1
.8

%
2
1
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
6
2
,6

1
4

1
9
.4

%
1
9
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
9
4
,4

0
3

1
7
.0

%
1
7
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
4
9
,8

9
9

8
.6

%
8
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
8
,5

6
2

1
.7

%
1
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
9
,3

2
1

4
,6

3
6

2
4
.0

%
2
4
.0

%
*
1
1
0
.0

1
0
0
(基

準
)

4
,3

3
9

2
2
.5

%
2
2
.5

%
*
1
1
6
.0

1
0
0
(基

準
)

4
,4

3
6

2
3
.0

%
2
3
.0

%
*
1
3
5
.0

1
0
0
(基

準
)

1
,5

2
3

7
.9

%
7
.9

%
*
9
1
.7

1
0
0
(基

準
)

4
3
2

2
.2

%
2
.2

%
*
1
3
3
.8

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
9
3

5
6

2
9
.0

%
2
9
.1

%
*
1
3
3
.2

1
2
1
.3

4
4

2
2
.8

%
2
3
.2

%
1
1
8
.5

1
0
2
.7

3
0

1
5
.5

%
1
5
.6

%
9
1
.4

*
6
8
.0

1
4

7
.3

%
7
.4

%
8
3
.2

9
0
.6

4
2
.1

%
2
.1

%
1
2
5
.9

9
5
.8

全
国

4
,1

4
0
,0

6
7

8
8
8
,5

8
0

2
1
.5

%
2
1
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
6
1
,8

6
0

1
8
.4

%
1
8
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
7
0
,8

8
5

1
6
.2

%
1
6
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
7
2
,4

5
1

9
.0

%
9
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
5
,3

9
4

1
.6

%
1
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
6
,9

9
6

6
,5

1
8

2
4
.1

%
2
4
.1

%
*
1
1
2
.3

1
0
0
(基

準
)

5
,9

2
3

2
1
.9

%
2
1
.9

%
*
1
1
8
.6

1
0
0
(基

準
)

5
,9

5
4

2
2
.1

%
2
1
.9

%
*
1
3
5
.2

1
0
0
(基

準
)

2
,2

6
5

8
.4

%
8
.4

%
*
9
3
.1

1
0
0
(基

準
)

5
4
2

2
.0

%
2
.0

%
*
1
2
7
.1

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
6
7

7
4

2
7
.7

%
2
7
.9

%
*
1
2
8
.8

1
1
5
.2

5
9

2
2
.1

%
2
3
.3

%
1
1
9
.3

1
0
1
.5

3
9

1
4
.6

%
1
4
.6

%
8
9
.1

*
6
6
.2

2
1

7
.9

%
8
.1

%
8
6
.6

9
3
.3

5
1
.9

%
1
.8

%
1
1
9
.7

9
5
.3

国
保

デ
ー

タ
ベ

ー
ス

（
K
D

B
）
の

C
S
V
フ

ァ
イ

ル
（
厚

生
労

働
省

様
式

（
様

式
５

－
２

）
 健

診
有

所
見

者
状

況
（
男

女
別

・
年

代
別

）
）
よ

り
計

算
。

年
齢

調
整

(%
)は

全
国

受
診

者
数

（
男

女
別

）
を

基
準

人
口

と
し

た
直

接
法

に
よ

る
。

従
っ

て
、

厳
密

な
男

女
比

較
は

で
き

な
い

。
受

診
者

が
少

な
い

地
域

で
は

、
年

齢
調

整
(%

)が
エ

ラ
ー

ま
た

は
異

常
な

値
と

な
る

こ
と

が
あ

る
た

め
、

標
準

化
比

で
評

価
す

る
こ

と
が

望
ま

し
い

。

標
準

化
比

は
全

国
ま

た
は

県
を

基
準

と
し

た
間

接
法

に
よ

る
。

標
準

化
比

に
*
が

付
記

さ
れ

た
も

の
は

、
基

準
に

比
べ

て
有

意
な

差
(p

<
0
.0

5
)が

あ
る

こ
と

意
味

す
る

。
複

数
年

度
を

プ
ー

ル
し

た
場

合
に

は
過

度
に

有
意

に
な

り
や

す
く
な

る
。

保
険

者
番

号
：

保
険

者
名

 ：
地

区
 ：

女
性

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数

受
診

者

摂
取

エ
ネ

ル
ギ

ー
の

過
剰

B
M

I
腹

囲
中

性
脂

肪
A
L
T
(G

P
T
)

H
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

摂
取

エ
ネ

ル
ギ

ー
の

過
剰

H
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

B
M

I
腹

囲
男

性
受

診
者

中
性

脂
肪

A
L
T
(G

P
T
)

2
0
2
0
/
7
/
1
7

1
/
3

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数 V
e
r.
 1

.6
 (

2
0
1
9
.1

2
.2

) 
平

成
3
0
年

度
厚

生
労

働
行

政
推

進
調

査
事

業
費

補
助

金
（
政

策
科

学
推

進
研

究
事

業
）
「
都

道
府

県
医

療
費

適
正

化
計

画
推

進
の

た
め

の
健

診
・
医

療
等

の
情

報
活

用
を

担
う

地
域

の
保

健
医

療
人

材
の

育
成

に
関

す
る

研
究

」
（
研

究
代

表
：
横

山
徹

爾
）

作
成

年
月

 ：
印

刷
日

 ：
ペ

ー
ジ

 ：

H
3
0
年

度
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表 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚
生

労
働

省
様

式
（
様

式
５

－
２

）
【
補

足
】

健
診

有
所

見
者

状
況

（
男

女
別

・
年

齢
調

整
）

3
9
0
7
9
9

梼
原

町
0

1
0
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
5
.6

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
7
.0

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
3
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
8
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

9
0
4
,9

2
5

2
2
6
,3

8
4

2
5
.0

%
2
5
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
2
2
,5

6
6

4
6
.7

%
4
6
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
4
7
,2

3
8

1
6
.3

%
1
6
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
5
8
,0

7
6

3
9
.6

%
3
9
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
5
8
,2

3
1

2
8
.5

%
2
8
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
6
,5

6
4

1
7

0
.3

%
0
.3

%
*
1
.0

1
0
0
(基

準
)

3
,4

4
5

5
2
.5

%
5
1
.9

%
*
1
1
1
.0

1
0
0
(基

準
)

1
,4

5
9

2
2
.2

%
2
2
.3

%
*
1
3
7
.5

1
0
0
(基

準
)

2
,7

5
7

4
2
.0

%
4
1
.5

%
*
1
0
4
.7

1
0
0
(基

準
)

2
,0

0
5

3
0
.5

%
3
0
.4

%
*
1
0
6
.5

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

8
7

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

4
4

5
0
.6

%
4
7
.9

%
1
0
3
.0

9
3
.7

8
9
.2

%
8
.2

%
5
8
.1

*
4
1
.9

3
6

4
1
.4

%
3
9
.7

%
9
9
.0

9
5
.0

2
7

3
1
.0

%
3
3
.7

%
1
0
7
.4

1
0
0
.8

全
国

2
,1

6
0
,5

2
2

7
0
6
,7

7
6

3
2
.7

%
3
2
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,3

6
3
,7

0
2

6
3
.1

%
6
3
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
6
3
,6

8
1

1
2
.2

%
1
2
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,1

7
0
,1

2
7

5
4
.2

%
5
4
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
8
5
,1

3
7

2
2
.5

%
2
2
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
4
,5

0
4

3
3

0
.2

%
0
.2

%
*
0
.7

1
0
0
(基

準
)

9
,4

5
8

6
5
.2

%
6
5
.2

%
*
1
0
3
.4

1
0
0
(基

準
)

2
,5

8
9

1
7
.9

%
1
7
.8

%
*
1
4
6
.0

1
0
0
(基

準
)

7
,8

4
6

5
4
.1

%
5
4
.1

%
1
0
0
.0

1
0
0
(基

準
)

3
,3

1
7

2
2
.9

%
2
2
.8

%
1
0
1
.4

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
7
7

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
2
4

7
0
.1

%
7
0
.2

%
1
1
1
.3

1
0
7
.6

2
8

1
5
.8

%
1
5
.7

%
1
2
8
.7

8
8
.2

8
5

4
8
.0

%
4
8
.9

%
8
8
.9

8
8
.9

3
6

2
0
.3

%
2
0
.3

%
8
9
.2

8
8
.0

全
国

3
,0

6
5
,4

4
7

9
3
3
,1

6
0

3
0
.4

%
3
0
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,7

8
6
,2

6
8

5
8
.3

%
5
8
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
1
0
,9

1
9

1
3
.4

%
1
3
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,5

2
8
,2

0
3

4
9
.9

%
4
9
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
4
3
,3

6
8

2
4
.2

%
2
4
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
1
,0

6
8

5
0

0
.2

%
0
.2

%
*
0
.8

1
0
0
(基

準
)

1
2
,9

0
3

6
1
.2

%
6
1
.3

%
*
1
0
5
.3

1
0
0
(基

準
)

4
,0

4
8

1
9
.2

%
1
9
.2

%
*
1
4
2
.8

1
0
0
(基

準
)

1
0
,6

0
3

5
0
.3

%
5
0
.4

%
1
0
1
.1

1
0
0
(基

準
)

5
,3

2
2

2
5
.3

%
2
5
.0

%
*
1
0
3
.3

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
6
4

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
6
8

6
3
.6

%
6
3
.6

%
1
0
9
.0

1
0
3
.6

3
6

1
3
.6

%
1
3
.4

%
1
0
1
.4

*
7
0
.8

1
2
1

4
5
.8

%
4
6
.2

%
9
1
.7

9
0
.6

6
3

2
3
.9

%
2
4
.3

%
9
6
.2

9
3
.1

1
0
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
5
.6

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
7
.0

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
3
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
8
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

1
,2

3
3
,1

4
1

1
7
0
,7

1
1

1
3
.8

%
1
3
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
5
7
,3

4
1

4
5
.2

%
4
5
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
9
,5

5
2

1
.6

%
1
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
6
1
,1

5
6

2
9
.3

%
2
9
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
8
2
,3

1
8

1
4
.8

%
1
4
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
7
,6

7
5

1
3

0
.2

%
0
.2

%
*
1
.2

1
0
0
(基

準
)

4
,0

5
9

5
2
.9

%
5
1
.4

%
*
1
1
3
.6

1
0
0
(基

準
)

1
5
8

2
.1

%
2
.0

%
*
1
2
8
.4

1
0
0
(基

準
)

2
,2

9
3

2
9
.9

%
2
9
.0

%
9
8
.6

1
0
0
(基

準
)

1
,1

6
7

1
5
.2

%
1
5
.0

%
1
0
1
.1

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

7
4

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

3
6

4
8
.6

%
4
6
.9

%
1
0
1
.2

8
9
.5

2
2
.7

%
2
.0

%
1
6
8
.3

1
2
8
.5

2
3

3
1
.1

%
2
8
.4

%
9
7
.9

1
0
0
.4

1
5

2
0
.3

%
2
0
.3

%
1
3
2
.1

1
3
1
.8

全
国

2
,9

0
6
,9

2
6

6
0
1
,2

9
0

2
0
.7

%
2
0
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,8

3
2
,0

5
3

6
3
.0

%
6
3
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
1
,9

8
1

1
.8

%
1
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,4

4
7
,3

4
2

4
9
.8

%
4
9
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
3
8
,8

6
8

1
5
.1

%
1
5
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
9
,3

2
1

1
5

0
.1

%
0
.1

%
*
0
.4

1
0
0
(基

準
)

1
3
,0

5
4

6
7
.6

%
6
7
.6

%
*
1
0
7
.2

1
0
0
(基

準
)

5
1
1

2
.6

%
2
.6

%
*
1
4
7
.9

1
0
0
(基

準
)

9
,1

2
7

4
7
.2

%
4
7
.2

%
*
9
4
.9

1
0
0
(基

準
)

2
,8

6
4

1
4
.8

%
1
4
.8

%
9
8
.2

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
9
3

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
3
7

7
1
.0

%
7
0
.7

%
1
1
3
.1

1
0
5
.6

5
2
.6

%
2
.7

%
1
4
6
.3

9
9
.5

9
0

4
6
.6

%
4
7
.2

%
9
4
.7

1
0
0
.1

3
8

1
9
.7

%
1
9
.3

%
1
2
9
.2

1
3
1
.9

全
国

4
,1

4
0
,0

6
7

7
7
2
,0

0
1

1
8
.6

%
1
8
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
,3

8
9
,3

9
4

5
7
.7

%
5
7
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
1
,5

3
3

1
.7

%
1
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,8

0
8
,4

9
8

4
3
.7

%
4
3
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
2
1
,1

8
6

1
5
.0

%
1
5
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
6
,9

9
6

2
8

0
.1

%
0
.1

%
*
0
.5

1
0
0
(基

準
)

1
7
,1

1
3

6
3
.4

%
6
2
.8

%
*
1
0
8
.7

1
0
0
(基

準
)

6
6
9

2
.5

%
2
.5

%
*
1
4
2
.8

1
0
0
(基

準
)

1
1
,4

2
0

4
2
.3

%
4
1
.8

%
*
9
5
.6

1
0
0
(基

準
)

4
,0

3
1

1
4
.9

%
1
4
.9

%
9
9
.0

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
6
7

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
7
3

6
4
.8

%
6
3
.6

%
1
1
0
.4

1
0
1
.8

7
2
.6

%
2
.5

%
1
5
2
.0

1
0
6
.3

1
1
3

4
2
.3

%
4
1
.6

%
9
5
.4

1
0
0
.1

5
3

1
9
.9

%
1
9
.6

%
1
3
0
.0

1
3
1
.9

国
保

デ
ー

タ
ベ

ー
ス

（
K
D

B
）
の

C
S
V
フ

ァ
イ

ル
（
厚

生
労

働
省

様
式

（
様

式
５

－
２

）
 健

診
有

所
見

者
状

況
（
男

女
別

・
年

代
別

）
）
よ

り
計

算
。

年
齢

調
整

(%
)は

全
国

受
診

者
数

（
男

女
別

）
を

基
準

人
口

と
し

た
直

接
法

に
よ

る
。

従
っ

て
、

厳
密

な
男

女
比

較
は

で
き

な
い

。
受

診
者

が
少

な
い

地
域

で
は

、
年

齢
調

整
(%

)が
エ

ラ
ー

ま
た

は
異

常
な

値
と

な
る

こ
と

が
あ

る
た

め
、

標
準

化
比

で
評

価
す

る
こ

と
が

望
ま

し
い

。

標
準

化
比

は
全

国
ま

た
は

県
を

基
準

と
し

た
間

接
法

に
よ

る
。

標
準

化
比

に
*
が

付
記

さ
れ

た
も

の
は

、
基

準
に

比
べ

て
有

意
な

差
(p

<
0
.0

5
)が

あ
る

こ
と

意
味

す
る

。
複

数
年

度
を

プ
ー

ル
し

た
場

合
に

は
過

度
に

有
意

に
な

り
や

す
く
な

る
。

保
険

者
番

号
：

保
険

者
名

 ：
2
0
2
0
/
7
/
1
7

印
刷

日
 ：

地
区

 ：
2
/
3

男
性

受
診

者

血
管

を
傷

つ
け

る

血
糖

H
b
A
1
c

尿
酸

収
縮

期
血

圧
拡

張
期

血
圧

ペ
ー

ジ
 ：

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数

女
性

受
診

者

血
管

を
傷

つ
け

る

血
糖

H
b
A
1
c

尿
酸

収
縮

期
血

圧
拡

張
期

血
圧

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数 V
e
r.
 1

.6
 (

2
0
1
9
.1

2
.2

) 
平

成
3
0
年

度
厚

生
労

働
行

政
推

進
調

査
事

業
費

補
助

金
（
政

策
科

学
推

進
研

究
事

業
）
「
都

道
府

県
医

療
費

適
正

化
計

画
推

進
の

た
め

の
健

診
・
医

療
等

の
情

報
活

用
を

担
う

地
域

の
保

健
医

療
人

材
の

育
成

に
関

す
る

研
究

」
（
研

究
代

表
：
横

山
徹

爾
）

作
成

年
月

 ：
H

3
0
年

度
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表 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚
生

労
働

省
様

式
（
様

式
５

－
２

）
【
補

足
】

健
診

有
所

見
者

状
況

（
男

女
別

・
年

齢
調

整
）

3
9
0
7
9
9

梼
原

町
0

1
2
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
.3

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

9
0
4
,9

2
5

4
7
7
,7

1
9

5
2
.8

%
5
2
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
9
,8

4
3

1
.1

%
1
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
5
7
,4

8
5

1
7
.4

%
1
7
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
8
1
,9

5
0

2
0
.1

%
2
0
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
6
,5

6
4

3
,1

5
2

4
8
.0

%
4
8
.3

%
*
9
1
.3

1
0
0
(基

準
)

9
6

1
.5

%
1
.4

%
*
1
3
0
.3

1
0
0
(基

準
)

6
9

1
.1

%
1
.0

%
*
6
.0

1
0
0
(基

準
)

1
5

0
.2

%
0
.2

%
*
1
.1

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

8
7

4
0

4
6
.0

%
4
8
.6

%
8
8
.4

9
7
.2

1
1
.1

%
1
.9

%
9
3
.0

7
4
.4

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

全
国

2
,1

6
0
,5

2
2

9
8
8
,9

0
1

4
5
.8

%
4
5
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
8
,7

6
5

2
.7

%
2
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
3
6
,1

5
9

2
4
.8

%
2
4
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
1
1
,4

7
3

1
9
.0

%
1
9
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
4
,5

0
4

5
,9

1
8

4
0
.8

%
4
0
.8

%
*
8
9
.0

1
0
0
(基

準
)

5
0
0

3
.4

%
3
.5

%
*
1
2
7
.5

1
0
0
(基

準
)

1
6
4

1
.1

%
1
.1

%
*
4
.6

1
0
0
(基

準
)

4
9

0
.3

%
0
.3

%
*
1
.8

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
7
7

6
9

3
9
.0

%
3
7
.6

%
8
4
.8

9
5
.3

9
5
.1

%
4
.7

%
1
9
1
.2

1
5
0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

全
国

3
,0

6
5
,4

4
7

1
,4

6
6
,6

2
0

4
7
.8

%
4
7
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
8
,6

0
8

2
.2

%
2
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
9
3
,6

4
4

2
2
.6

%
2
2
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
9
3
,4

2
3

1
9
.4

%
1
9
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
1
,0

6
8

9
,0

7
0

4
3
.1

%
4
3
.0

%
*
8
9
.8

1
0
0
(基

準
)

5
9
6

2
.8

%
2
.9

%
*
1
2
8
.0

1
0
0
(基

準
)

2
3
3

1
.1

%
1
.1

%
*
4
.9

1
0
0
(基

準
)

6
4

0
.3

%
0
.3

%
*
1
.6

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
6
4

1
0
9

4
1
.3

%
4
0
.8

%
8
6
.1

9
6
.0

1
0

3
.8

%
3
.9

%
1
7
3
.0

1
3
6
.2

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
2
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
.3

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

1
,2

3
3
,1

4
1

7
0
3
,2

8
5

5
7
.0

%
5
7
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,8

1
9

0
.1

%
0
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
7
4
,3

5
5

1
4
.1

%
1
4
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
1
2
,6

8
2

1
7
.2

%
1
7
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
7
,6

7
5

4
,1

8
5

5
4
.5

%
5
3
.6

%
*
9
4
.1

1
0
0
(基

準
)

1
6

0
.2

%
0
.2

%
1
3
7
.7

1
0
0
(基

準
)

7
2

0
.9

%
0
.9

%
*
6
.5

1
0
0
(基

準
)

2
3

0
.3

%
0
.3

%
*
1
.7

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

7
4

4
6

6
2
.2

%
6
2
.6

%
1
0
6
.0

1
1
2
.1

0
0
.0

%
0
.0

%
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

全
国

2
,9

0
6
,9

2
6

1
,6

9
3
,8

6
4

5
8
.3

%
5
8
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
8
,0

1
5

0
.3

%
0
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
3
9
,4

6
3

1
8
.6

%
1
8
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
6
1
,4

9
2

1
5
.9

%
1
5
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
9
,3

2
1

1
0
,6

0
3

5
4
.9

%
5
4
.9

%
*
9
4
.2

1
0
0
(基

準
)

7
2

0
.4

%
0
.4

%
*
1
3
5
.1

1
0
0
(基

準
)

1
5
2

0
.8

%
0
.8

%
*
4
.2

1
0
0
(基

準
)

4
4

0
.2

%
0
.2

%
*
1
.4

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
9
3

1
0
6

5
4
.9

%
5
6
.2

%
9
3
.6

9
9
.4

1
0
.5

%
0
.4

%
1
9
4
.8

1
4
6
.2

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

全
国

4
,1

4
0
,0

6
7

2
,3

9
7
,1

4
9

5
7
.9

%
5
7
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
9
,8

3
4

0
.2

%
0
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
1
3
,8

1
8

1
7
.2

%
1
7
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
7
4
,1

7
4

1
6
.3

%
1
6
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
6
,9

9
6

1
4
,7

8
8

5
4
.8

%
5
4
.5

%
*
9
4
.2

1
0
0
(基

準
)

8
8

0
.3

%
0
.3

%
*
1
3
5
.6

1
0
0
(基

準
)

2
2
4

0
.8

%
0
.8

%
*
4
.8

1
0
0
(基

準
)

6
7

0
.2

%
0
.2

%
*
1
.5

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
6
7

1
5
2

5
6
.9

%
5
8
.1

%
9
7
.1

1
0
3
.0

1
0
.4

%
0
.3

%
1
5
8
.9

1
2
0
.2

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

国
保

デ
ー

タ
ベ

ー
ス

（
K
D

B
）
の

C
S
V
フ

ァ
イ

ル
（
厚

生
労

働
省

様
式

（
様

式
５

－
２

）
 健

診
有

所
見

者
状

況
（
男

女
別

・
年

代
別

）
）
よ

り
計

算
。

年
齢

調
整

(%
)は

全
国

受
診

者
数

（
男

女
別

）
を

基
準

人
口

と
し

た
直

接
法

に
よ

る
。

従
っ

て
、

厳
密

な
男

女
比

較
は

で
き

な
い

。
受

診
者

が
少

な
い

地
域

で
は

、
年

齢
調

整
(%

)が
エ

ラ
ー

ま
た

は
異

常
な

値
と

な
る

こ
と

が
あ

る
た

め
、

標
準

化
比

で
評

価
す

る
こ

と
が

望
ま

し
い

。

標
準

化
比

は
全

国
ま

た
は

県
を

基
準

と
し

た
間

接
法

に
よ

る
。

標
準

化
比

に
*
が

付
記

さ
れ

た
も

の
は

、
基

準
に

比
べ

て
有

意
な

差
(p

<
0
.0

5
)が

あ
る

こ
と

意
味

す
る

。
複

数
年

度
を

プ
ー

ル
し

た
場

合
に

は
過

度
に

有
意

に
な

り
や

す
く
な

る
。

ペ
ー

ジ
 ：

眼
底

検
査

※

心
電

図
※

眼
底

検
査

※

臓
器

障
害

（
※

は
詳

細
検

査
）

臓
器

障
害

（
※

は
詳

細
検

査
）

内
臓

脂
肪

症
候

群
以

外
の

動
脈

硬
化

要
因

L
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

ク
レ

ア
チ

ニ
ン

心
電

図
※

内
臓

脂
肪

症
候

群
以

外
の

動
脈

硬
化

要
因

作
成

年
月

 ：
H

3
0
年

度
印

刷
日

 ：

V
e
r.
 1

.6
 (

2
0
1
9
.1

2
.2

) 
平

成
3
0
年

度
厚

生
労

働
行

政
推

進
調

査
事

業
費

補
助

金
（
政

策
科

学
推

進
研

究
事

業
）
「
都

道
府

県
医

療
費

適
正

化
計

画
推

進
の

た
め

の
健

診
・
医

療
等

の
情

報
活

用
を

担
う

地
域

の
保

健
医

療
人

材
の

育
成

に
関

す
る

研
究

」
（
研

究
代

表
：
横

山
徹

爾
）

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数総 数

女
性

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳

男
性

受
診

者

保
険

者
名

 ：
2
0
2
0
/
7
/
1
7

地
区

 ：
3
/
3

保
険

者
番

号
：

受
診

者
L
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

ク
レ

ア
チ

ニ
ン
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表 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚
生

労
働

省
様

式
（
様

式
５

－
２

）
【
補

足
】

健
診

有
所

見
者

状
況

（
男

女
別

・
年

齢
調

整
）

3
9
0
7
9
9

梼
原

町
0

2
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
8
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
5
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
3
1
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
4
0
未

満
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

8
4
4
,6

1
6

3
2
0
,1

5
9

3
7
.9

%
3
7
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
5
1
,3

4
8

5
3
.4

%
5
3
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
7
4
,5

0
6

3
2
.5

%
3
2
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
4
6
,2

4
7

2
9
.2

%
2
9
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
0
,7

1
7

8
.4

%
8
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
6
,2

9
3

2
,5

0
2

3
9
.8

%
3
9
.9

%
*
1
0
5
.3

1
0
0
(基

準
)

3
,5

3
5

5
6
.2

%
5
6
.1

%
*
1
0
4
.9

1
0
0
(基

準
)

2
,3

1
2

3
6
.7

%
3
6
.8

%
*
1
1
3
.3

1
0
0
(基

準
)

1
,8

4
6

2
9
.3

%
2
9
.6

%
1
0
1
.8

1
0
0
(基

準
)

5
1
1

8
.1

%
8
.2

%
9
7
.5

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

6
7

2
9

4
3
.3

%
4
2
.5

%
1
1
5
.3

1
0
9
.7

3
6

5
3
.7

%
5
6
.0

%
9
9
.9

9
5
.8

2
4

3
5
.8

%
3
6
.1

%
1
1
0
.9

9
8
.5

1
5

2
2
.4

%
2
4
.2

%
7
9
.7

7
7
.9

5
7
.5

%
6
.3

%
9
0
.7

9
3
.6

全
国

2
,0

5
7
,4

4
2

6
2
3
,5

4
3

3
0
.3

%
3
0
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,1

0
8
,4

5
8

5
3
.9

%
5
3
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
4
2
,2

3
4

2
6
.4

%
2
6
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
4
6
,6

9
9

1
6
.9

%
1
6
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
5
4
,6

6
0

7
.5

%
7
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
4
,1

7
1

4
,6

0
6

3
2
.5

%
3
2
.5

%
*
1
0
7
.1

1
0
0
(基

準
)

8
,0

5
3

5
6
.8

%
5
6
.8

%
*
1
0
5
.4

1
0
0
(基

準
)

4
,3

7
8

3
0
.9

%
3
0
.9

%
*
1
1
7
.1

1
0
0
(基

準
)

2
,5

0
2

1
7
.7

%
1
7
.6

%
*
1
0
4
.5

1
0
0
(基

準
)

1
,2

1
8

8
.6

%
8
.6

%
*
1
1
4
.4

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
6
8

5
2

3
1
.0

%
3
0
.8

%
1
0
1
.1

9
4
.8

9
2

5
4
.8

%
5
4
.3

%
1
0
1
.4

9
6
.3

3
5

2
0
.8

%
2
0
.9

%
7
8
.2

*
6
7
.0

2
9

1
7
.3

%
1
6
.6

%
1
0
0
.3

9
5
.8

9
5
.4

%
5
.4

%
7
1
.5

6
2
.5

全
国

2
,9

0
2
,0

5
8

9
4
3
,7

0
2

3
2
.5

%
3
2
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,5

5
9
,8

0
6

5
3
.7

%
5
3
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
8
1
6
,7

4
0

2
8
.1

%
2
8
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
9
2
,9

4
6

2
0
.4

%
2
0
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
2
5
,3

7
7

7
.8

%
7
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
0
,4

6
4

7
,1

0
8

3
4
.7

%
3
4
.6

%
*
1
0
6
.4

1
0
0
(基

準
)

1
1
,5

8
8

5
6
.6

%
5
6
.6

%
*
1
0
5
.3

1
0
0
(基

準
)

6
,6

9
0

3
2
.7

%
3
2
.6

%
*
1
1
5
.7

1
0
0
(基

準
)

4
,3

4
8

2
1
.2

%
2
1
.1

%
*
1
0
3
.3

1
0
0
(基

準
)

1
,7

2
9

8
.4

%
8
.5

%
*
1
0
8
.8

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
3
5

8
1

3
4
.5

%
3
4
.2

%
1
0
5
.7

9
9
.6

1
2
8

5
4
.5

%
5
4
.8

%
1
0
1
.0

9
6
.1

5
9

2
5
.1

%
2
5
.3

%
8
8
.9

7
7
.0

4
4

1
8
.7

%
1
8
.8

%
9
2
.2

8
8
.8

1
4

6
.0

%
5
.7

%
7
7
.3

7
0
.9

2
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
9
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
5
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
3
1
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
4
0
未

満
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

1
,1

2
2
,2

7
5

2
3
5
,7

9
8

2
1
.0

%
2
1
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
8
6
,4

2
9

1
6
.6

%
1
6
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
6
0
,5

2
5

1
4
.3

%
1
4
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
1
1
,3

8
6

9
.9

%
9
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
4
,3

5
1

1
.3

%
1
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
7
,0

1
5

1
,7

1
1

2
4
.4

%
2
4
.4

%
*
1
1
5
.9

1
0
0
(基

準
)

1
,4

3
2

2
0
.4

%
2
0
.3

%
*
1
2
1
.8

1
0
0
(基

準
)

1
,3

7
9

1
9
.7

%
1
9
.4

%
*
1
3
5
.5

1
0
0
(基

準
)

6
9
3

9
.9

%
9
.8

%
9
8
.7

1
0
0
(基

準
)

1
0
9

1
.6

%
1
.6

%
*
1
2
3
.0

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

6
0

1
8

3
0
.0

%
2
7
.6

%
1
4
1
.3

1
2
3
.2

1
8

3
0
.0

%
2
5
.6

%
*
1
7
3
.7

1
4
5
.9

1
0

1
6
.7

%
2
2
.4

%
1
1
0
.5

8
1
.5

1
2

2
0
.0

%
1
7
.5

%
*
1
9
5
.8

*
1
9
8
.0

1
1
.7

%
2
.5

%
1
3
5
.0

1
1
1
.3

全
国

2
,7

6
8
,2

1
4

6
0
9
,5

9
0

2
2
.0

%
2
2
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
4
6
,0

8
0

1
9
.7

%
1
9
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
7
2
,3

7
7

1
7
.1

%
1
7
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
3
4
,2

3
3

8
.5

%
8
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
2
,8

1
7

1
.5

%
1
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
8
,5

2
1

4
,5

2
1

2
4
.4

%
2
4
.4

%
*
1
1
0
.8

1
0
0
(基

準
)

4
,2

0
9

2
2
.7

%
2
2
.7

%
*
1
1
5
.2

1
0
0
(基

準
)

4
,2

8
1

2
3
.1

%
2
3
.1

%
*
1
3
5
.5

1
0
0
(基

準
)

1
,5

1
6

8
.2

%
8
.2

%
9
6
.8

1
0
0
(基

準
)

3
8
3

2
.1

%
2
.1

%
*
1
3
3
.7

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
9
0

4
9

2
5
.8

%
2
6
.2

%
1
1
7
.2

1
0
5
.7

6
1

3
2
.1

%
3
2
.8

%
*
1
6
3
.4

*
1
4
1
.4

2
9

1
5
.3

%
1
4
.2

%
8
9
.5

*
6
6
.3

1
7

8
.9

%
8
.7

%
1
0
4
.5

1
0
7
.5

2
1
.1

%
1
.0

%
6
8
.9

5
1
.5

全
国

3
,8

9
0
,4

8
9

8
4
5
,3

8
8

2
1
.7

%
2
1
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
3
2
,5

0
9

1
8
.8

%
1
8
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
3
2
,9

0
2

1
6
.3

%
1
6
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
4
5
,6

1
9

8
.9

%
8
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
7
,1

6
8

1
.5

%
1
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
5
,5

3
6

6
,2

3
2

2
4
.4

%
2
4
.4

%
*
1
1
2
.2

1
0
0
(基

準
)

5
,6

4
1

2
2
.1

%
2
2
.0

%
*
1
1
6
.8

1
0
0
(基

準
)

5
,6

6
0

2
2
.2

%
2
2
.0

%
*
1
3
5
.5

1
0
0
(基

準
)

2
,2

0
9

8
.7

%
8
.7

%
9
7
.3

1
0
0
(基

準
)

4
9
2

1
.9

%
1
.9

%
*
1
3
1
.1

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
5
0

6
7

2
6
.8

%
2
6
.6

%
1
2
2
.8

1
0
9
.9

7
9

3
1
.6

%
3
0
.8

%
*
1
6
5
.6

*
1
4
2
.4

3
9

1
5
.6

%
1
6
.6

%
9
4
.1

*
6
9
.6

2
9

1
1
.6

%
1
1
.2

%
1
2
9
.5

1
3
2
.6

3
1
.2

%
1
.5

%
8
2
.3

6
2
.7

国
保

デ
ー

タ
ベ

ー
ス

（
K
D

B
）
の

C
S
V
フ

ァ
イ

ル
（
厚

生
労

働
省

様
式

（
様

式
５

－
２

）
 健

診
有

所
見

者
状

況
（
男

女
別

・
年

代
別

）
）
よ

り
計

算
。

年
齢

調
整

(%
)は

全
国

受
診

者
数

（
男

女
別

）
を

基
準

人
口

と
し

た
直

接
法

に
よ

る
。

従
っ

て
、

厳
密

な
男

女
比

較
は

で
き

な
い

。
受

診
者

が
少

な
い

地
域

で
は

、
年

齢
調

整
(%

)が
エ

ラ
ー

ま
た

は
異

常
な

値
と

な
る

こ
と

が
あ

る
た

め
、

標
準

化
比

で
評

価
す

る
こ

と
が

望
ま

し
い

。

標
準

化
比

は
全

国
ま

た
は

県
を

基
準

と
し

た
間

接
法

に
よ

る
。

標
準

化
比

に
*
が

付
記

さ
れ

た
も

の
は

、
基

準
に

比
べ

て
有

意
な

差
(p

<
0
.0

5
)が

あ
る

こ
と

意
味

す
る

。
複

数
年

度
を

プ
ー

ル
し

た
場

合
に

は
過

度
に

有
意

に
な

り
や

す
く
な

る
。

保
険

者
番

号
：

保
険

者
名

 ：
地

区
 ：

女
性

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数

受
診

者

摂
取

エ
ネ

ル
ギ

ー
の

過
剰

B
M

I
腹

囲
中

性
脂

肪
A
L
T
(G

P
T
)

H
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

摂
取

エ
ネ

ル
ギ

ー
の

過
剰

H
D

L
コ

レ
ス

テ
ロ

ー
ル

B
M

I
腹

囲
男

性
受

診
者

中
性

脂
肪

A
L
T
(G

P
T
)

2
0
2
0
/
7
/
1
7

1
/
3

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数 V
e
r.
 1

.6
 (

2
0
1
9
.1

2
.2

) 
平

成
3
0
年

度
厚

生
労

働
行

政
推

進
調

査
事

業
費

補
助

金
（
政

策
科

学
推

進
研

究
事

業
）
「
都

道
府

県
医

療
費

適
正

化
計

画
推

進
の

た
め

の
健

診
・
医

療
等

の
情

報
活

用
を

担
う

地
域

の
保

健
医

療
人

材
の

育
成

に
関

す
る

研
究

」
（
研

究
代

表
：
横

山
徹

爾
）

作
成

年
月

 ：
印

刷
日

 ：
ペ

ー
ジ

 ：

R
0
1
年

度
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表 17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚
生

労
働

省
様

式
（
様

式
５

－
２

）
【
補

足
】

健
診

有
所

見
者

状
況

（
男

女
別

・
年

齢
調

整
）

3
9
0
7
9
9

梼
原

町
0

1
0
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
5
.6

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
7
.0

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
3
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
8
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

8
4
4
,6

1
6

2
0
9
,1

0
9

2
4
.8

%
2
4
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
9
5
,1

9
6

4
6
.8

%
4
6
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
3
5
,6

2
2

1
6
.1

%
1
6
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
2
9
,1

1
9

3
9
.0

%
3
9
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
4
1
,8

8
8

2
8
.6

%
2
8
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
6
,2

9
3

1
2

0
.2

%
0
.2

%
*
0
.8

1
0
0
(基

準
)

3
,5

9
7

5
7
.2

%
5
6
.5

%
*
1
2
0
.6

1
0
0
(基

準
)

1
,3

9
6

2
2
.2

%
2
2
.3

%
*
1
3
9
.1

1
0
0
(基

準
)

2
,5

9
9

4
1
.3

%
4
0
.8

%
*
1
0
4
.5

1
0
0
(基

準
)

1
,8

8
7

3
0
.0

%
2
9
.9

%
1
0
4
.3

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

6
7

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

4
7

7
0
.1

%
6
4
.9

%
*
1
4
4
.5

1
1
9
.5

1
6

2
3
.9

%
2
0
.9

%
1
5
1
.4

1
0
8
.8

2
2

3
2
.8

%
3
3
.0

%
8
0
.7

7
7
.8

1
7

2
5
.4

%
2
6
.7

%
8
7
.2

8
4
.2

全
国

2
,0

5
7
,4

4
2

6
7
7
,4

2
3

3
2
.9

%
3
2
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,3

0
3
,5

3
0

6
3
.4

%
6
3
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
4
6
,4

0
9

1
2
.0

%
1
2
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,1

0
5
,3

0
3

5
3
.7

%
5
3
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
6
4
,5

5
0

2
2
.6

%
2
2
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
4
,1

7
1

2
3

0
.2

%
0
.2

%
*
0
.5

1
0
0
(基

準
)

9
,6

2
7

6
7
.9

%
6
8
.0

%
*
1
0
7
.3

1
0
0
(基

準
)

2
,3

6
8

1
6
.7

%
1
6
.7

%
*
1
3
9
.3

1
0
0
(基

準
)

7
,5

9
2

5
3
.6

%
5
3
.6

%
9
9
.8

1
0
0
(基

準
)

3
,2

4
5

2
2
.9

%
2
2
.8

%
1
0
1
.1

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
6
8

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
2
3

7
3
.2

%
7
4
.3

%
1
1
6
.0

1
0
8
.0

2
3

1
3
.7

%
1
4
.4

%
1
1
3
.2

8
1
.2

8
6

5
1
.2

%
5
2
.7

%
9
5
.7

9
6
.0

3
9

2
3
.2

%
2
3
.4

%
1
0
0
.6

9
9
.5

全
国

2
,9

0
2
,0

5
8

8
8
6
,5

3
2

3
0
.5

%
3
0
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,6

9
8
,7

2
6

5
8
.5

%
5
8
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
8
2
,0

3
1

1
3
.2

%
1
3
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,4

3
4
,4

2
2

4
9
.4

%
4
9
.4

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
0
6
,4

3
8

2
4
.3

%
2
4
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
0
,4

6
4

3
5

0
.2

%
0
.2

%
*
0
.6

1
0
0
(基

準
)

1
3
,2

2
4

6
4
.6

%
6
4
.6

%
*
1
1
0
.6

1
0
0
(基

準
)

3
,7

6
4

1
8
.4

%
1
8
.3

%
*
1
3
9
.2

1
0
0
(基

準
)

1
0
,1

9
1

4
9
.8

%
4
9
.9

%
1
0
0
.9

1
0
0
(基

準
)

5
,1

3
2

2
5
.1

%
2
4
.9

%
1
0
2
.3

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
3
5

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
7
0

7
2
.3

%
7
1
.6

%
*
1
2
2
.7

1
1
0
.9

3
9

1
6
.6

%
1
6
.3

%
1
2
6
.2

9
0
.6

1
0
8

4
6
.0

%
4
7
.0

%
9
2
.2

9
1
.6

5
6

2
3
.8

%
2
4
.4

%
9
6
.1

9
4
.3

1
0
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
5
.6

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
7
.0

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
3
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
8
5
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

1
,1

2
2
,2

7
5

1
5
4
,1

4
3

1
3
.7

%
1
3
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
0
4
,4

5
2

4
4
.9

%
4
4
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
8
,1

9
7

1
.6

%
1
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
3
2
4
,3

0
6

2
8
.9

%
2
8
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
6
7
,6

6
6

1
4
.9

%
1
4
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
7
,0

1
5

8
0
.1

%
0
.1

%
*
0
.8

1
0
0
(基

準
)

3
,9

1
4

5
5
.8

%
5
4
.4

%
*
1
2
1
.1

1
0
0
(基

準
)

1
5
2

2
.2

%
2
.1

%
*
1
3
2
.3

1
0
0
(基

準
)

2
,0

9
0

2
9
.8

%
2
9
.1

%
1
0
0
.1

1
0
0
(基

準
)

1
,0

6
8

1
5
.2

%
1
5
.1

%
1
0
0
.5

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

6
0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

4
3

7
1
.7

%
6
5
.7

%
*
1
4
5
.2

1
1
9
.9

2
3
.3

%
3
.6

%
1
9
8
.4

1
4
2
.8

2
0

3
3
.3

%
2
5
.9

%
1
0
2
.6

1
0
4
.3

1
0

1
6
.7

%
1
3
.3

%
1
0
5
.2

1
0
5
.7

全
国

2
,7

6
8
,2

1
4

5
7
8
,9

3
5

2
0
.9

%
2
0
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,7

3
7
,9

5
5

6
2
.8

%
6
2
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
0
,4

9
6

1
.8

%
1
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,3

7
3
,6

6
7

4
9
.6

%
4
9
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
2
1
,8

0
2

1
5
.2

%
1
5
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
8
,5

2
1

1
7

0
.1

%
0
.1

%
*
0
.4

1
0
0
(基

準
)

1
3
,0

6
5

7
0
.5

%
7
0
.5

%
*
1
1
2
.3

1
0
0
(基

準
)

4
5
3

2
.4

%
2
.4

%
*
1
3
4
.1

1
0
0
(基

準
)

8
,6

3
4

4
6
.6

%
4
6
.6

%
*
9
3
.9

1
0
0
(基

準
)

2
,7

2
7

1
4
.7

%
1
4
.7

%
9
6
.6

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
9
0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
5
3

8
0
.5

%
7
9
.7

%
*
1
2
8
.7

1
1
4
.5

4
2
.1

%
2
.4

%
1
1
6
.2

8
6
.7

8
2

4
3
.2

%
4
3
.8

%
8
7
.8

9
3
.5

2
1

1
1
.1

%
1
1
.4

%
7
2
.0

7
4
.6

全
国

3
,8

9
0
,4

8
9

7
3
3
,0

7
8

1
8
.8

%
1
8
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
2
,2

4
2
,4

0
7

5
7
.6

%
5
7
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
8
,6

9
3

1
.8

%
1
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,6

9
7
,9

7
3

4
3
.6

%
4
3
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
8
9
,4

6
8

1
5
.2

%
1
5
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
5
,5

3
6

2
5

0
.1

%
0
.1

%
*
0
.5

1
0
0
(基

準
)

1
6
,9

7
9

6
6
.5

%
6
5
.9

%
*
1
1
4
.2

1
0
0
(基

準
)

6
0
5

2
.4

%
2
.4

%
*
1
3
3
.6

1
0
0
(基

準
)

1
0
,7

2
4

4
2
.0

%
4
1
.6

%
*
9
5
.1

1
0
0
(基

準
)

3
,7

9
5

1
4
.9

%
1
4
.8

%
9
7
.7

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
5
0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
9
6

7
8
.4

%
7
5
.7

%
*
1
3
2
.0

*
1
1
5
.6

6
2
.4

%
2
.7

%
1
3
4
.8

9
9
.8

1
0
2

4
0
.8

%
3
8
.6

%
9
0
.3

9
5
.4

3
1

1
2
.4

%
1
1
.9

%
8
0
.2

8
2
.4

国
保

デ
ー

タ
ベ

ー
ス

（
K
D

B
）
の

C
S
V
フ

ァ
イ

ル
（
厚

生
労

働
省

様
式

（
様

式
５

－
２

）
 健

診
有

所
見

者
状

況
（
男

女
別

・
年

代
別

）
）
よ

り
計

算
。

年
齢

調
整

(%
)は

全
国

受
診

者
数

（
男

女
別

）
を

基
準

人
口

と
し

た
直

接
法

に
よ

る
。

従
っ

て
、

厳
密

な
男

女
比

較
は

で
き

な
い

。
受

診
者

が
少

な
い

地
域

で
は

、
年

齢
調

整
(%

)が
エ

ラ
ー

ま
た

は
異

常
な

値
と

な
る

こ
と

が
あ

る
た

め
、

標
準

化
比

で
評

価
す

る
こ

と
が

望
ま

し
い

。

標
準

化
比

は
全

国
ま

た
は

県
を

基
準

と
し

た
間

接
法

に
よ

る
。

標
準

化
比

に
*
が

付
記

さ
れ

た
も

の
は

、
基

準
に

比
べ

て
有

意
な

差
(p

<
0
.0

5
)が

あ
る

こ
と

意
味

す
る

。
複

数
年

度
を

プ
ー

ル
し

た
場

合
に

は
過

度
に

有
意

に
な

り
や

す
く
な

る
。

保
険

者
番

号
：

保
険

者
名

 ：
2
0
2
0
/
7
/
1
7

印
刷

日
 ：

地
区

 ：
2
/
3

男
性

受
診

者

血
管

を
傷

つ
け

る

血
糖

H
b
A
1
c

尿
酸

収
縮

期
血

圧
拡

張
期

血
圧

ペ
ー

ジ
 ：

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数

女
性

受
診

者

血
管

を
傷

つ
け

る

血
糖

H
b
A
1
c

尿
酸

収
縮

期
血

圧
拡

張
期

血
圧

4
0 ～ 6
4 歳 6
5 ～ 7
4 歳 総 数 V
e
r.
 1

.6
 (

2
0
1
9
.1

2
.2

) 
平

成
3
0
年

度
厚

生
労

働
行

政
推

進
調

査
事

業
費

補
助

金
（
政

策
科

学
推

進
研

究
事

業
）
「
都

道
府

県
医

療
費

適
正

化
計

画
推

進
の

た
め

の
健

診
・
医

療
等

の
情

報
活

用
を

担
う

地
域

の
保

健
医

療
人

材
の

育
成

に
関

す
る

研
究

」
（
研

究
代

表
：
横

山
徹

爾
）

作
成

年
月

 ：
R
0
1
年

度
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表 18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚
生

労
働

省
様

式
（
様

式
５

－
２

）
【
補

足
】

健
診

有
所

見
者

状
況

（
男

女
別

・
年

齢
調

整
）

3
9
0
7
9
9

梼
原

町
0

1
2
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
.3

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

8
4
4
,6

1
6

4
4
7
,6

6
3

5
3
.0

%
5
3
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
9
,3

6
1

1
.1

%
1
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
5
0
,0

3
1

1
7
.8

%
1
7
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
7
3
,3

9
7

2
0
.5

%
2
0
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
6
,2

9
3

3
,0

7
4

4
8
.8

%
4
9
.1

%
*
9
2
.5

1
0
0
(基

準
)

7
5

1
.2

%
1
.2

%
1
0
3
.9

1
0
0
(基

準
)

5
0

0
.8

%
0
.8

%
*
4
.4

1
0
0
(基

準
)

1
3

0
.2

%
0
.2

%
*
1
.0

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

6
7

3
1

4
6
.3

%
4
4
.8

%
8
8
.2

9
6
.0

1
1
.5

%
1
.3

%
1
2
2
.4

1
1
2
.8

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

全
国

2
,0

5
7
,4

4
2

9
3
7
,3

2
0

4
5
.6

%
4
5
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
8
,4

8
6

2
.8

%
2
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
2
3
,7

5
1

2
5
.5

%
2
5
.5

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
0
6
,1

8
5

1
9
.7

%
1
9
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
4
,1

7
1

5
,6

7
8

4
0
.1

%
4
0
.0

%
*
8
7
.9

1
0
0
(基

準
)

5
1
0

3
.6

%
3
.6

%
*
1
2
7
.1

1
0
0
(基

準
)

1
1
9

0
.8

%
0
.8

%
*
3
.3

1
0
0
(基

準
)

2
8

0
.2

%
0
.2

%
*
1
.0

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
6
8

8
0

4
7
.6

%
4
5
.9

%
1
0
3
.8

1
1
8
.4

7
4
.2

%
3
.8

%
1
5
1
.3

1
1
9
.1

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

全
国

2
,9

0
2
,0

5
8

1
,3

8
4
,9

8
3

4
7
.7

%
4
7
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
7
,8

4
7

2
.3

%
2
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
7
3
,7

8
2

2
3
.2

%
2
3
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
7
9
,5

8
2

2
0
.0

%
2
0
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
0
,4

6
4

8
,7

5
2

4
2
.8

%
4
2
.7

%
*
8
9
.4

1
0
0
(基

準
)

5
8
5

2
.9

%
2
.9

%
*
1
2
3
.6

1
0
0
(基

準
)

1
6
9

0
.8

%
0
.8

%
*
3
.6

1
0
0
(基

準
)

4
1

0
.2

%
0
.2

%
*
1
.0

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
3
5

1
1
1

4
7
.2

%
4
5
.5

%
9
8
.9

1
1
1
.1

8
3
.4

%
3
.1

%
1
4
7
.0

1
1
8
.3

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

1
2
0
以

上
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
1
.3

以
上

割
合

(%
)

年
齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)
検

査
あ

り
割

合
(%

)
年

齢

調
整

(%
)

標
準

化

比
(全

国
)

標
準

化

比
(県

)

全
国

1
,1

2
2
,2

7
5

6
3
9
,5

1
9

5
7
.0

%
5
7
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
,6

2
9

0
.1

%
0
.1

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
6
4
,2

2
0

1
4
.6

%
1
4
.6

%
1
0
0
(基

準
)

-
1
9
9
,6

9
9

1
7
.8

%
1
7
.8

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
7
,0

1
5

3
,8

4
3

5
4
.8

%
5
4
.0

%
*
9
4
.9

1
0
0
(基

準
)

1
8

0
.3

%
0
.2

%
*
1
7
2
.7

1
0
0
(基

準
)

6
1

0
.9

%
0
.9

%
*
5
.9

1
0
0
(基

準
)

1
8

0
.3

%
0
.2

%
*
1
.4

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

6
0

3
7

6
1
.7

%
6
4
.0

%
1
0
3
.1

1
0
8
.0

1
1
.7

%
1
.1

%
1
0
4
3
.6

6
2
4
.2

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

全
国

2
,7

6
8
,2

1
4

1
,6

0
4
,2

3
6

5
8
.0

%
5
8
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-
7
,8

5
3

0
.3

%
0
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
5
3
3
,2

5
0

1
9
.3

%
1
9
.3

%
1
0
0
(基

準
)

-
4
6
2
,0

1
3

1
6
.7

%
1
6
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
1
8
,5

2
1

1
0
,2

0
9

5
5
.1

%
5
5
.1

%
*
9
5
.1

1
0
0
(基

準
)

7
8

0
.4

%
0
.4

%
*
1
4
8
.4

1
0
0
(基

準
)

1
2
3

0
.7

%
0
.7

%
*
3
.4

1
0
0
(基

準
)

2
8

0
.2

%
0
.2

%
*
0
.9

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

1
9
0

1
0
9

5
7
.4

%
5
8
.2

%
9
8
.5

1
0
3
.3

2
1
.1

%
1
.2

%
3
8
1
.8

2
5
9
.5

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

全
国

3
,8

9
0
,4

8
9

2
,2

4
3
,7

5
5

5
7
.7

%
5
7
.7

%
1
0
0
(基

準
)

-
9
,4

8
2

0
.2

%
0
.2

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
9
7
,4

7
0

1
7
.9

%
1
7
.9

%
1
0
0
(基

準
)

-
6
6
1
,7

1
2

1
7
.0

%
1
7
.0

%
1
0
0
(基

準
)

-

県
2
5
,5

3
6

1
4
,0

5
2

5
5
.0

%
5
4
.8

%
*
9
5
.1

1
0
0
(基

準
)

9
6

0
.4

%
0
.4

%
*
1
5
2
.4

1
0
0
(基

準
)

1
8
4

0
.7

%
0
.7

%
*
4
.0

1
0
0
(基

準
)

4
6

0
.2

%
0
.2

%
*
1
.1

1
0
0
(基

準
)

地
域

（
地

区
）

2
5
0

1
4
6

5
8
.4

%
5
9
.8

%
9
9
.6

1
0
4
.5

3
1
.2

%
1
.2

%
*
4
8
4
.1

3
2
2
.2

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

0
0
.0

%
0
.0

%
*
0
.0

0
.0

国
保

デ
ー

タ
ベ

ー
ス

（
K
D

B
）
の

C
S
V
フ

ァ
イ

ル
（
厚

生
労

働
省

様
式

（
様

式
５

－
２

）
 健

診
有

所
見

者
状

況
（
男

女
別

・
年

代
別

）
）
よ

り
計

算
。

年
齢

調
整

(%
)は

全
国

受
診

者
数

（
男

女
別

）
を

基
準

人
口

と
し

た
直

接
法

に
よ

る
。

従
っ

て
、

厳
密

な
男

女
比

較
は

で
き

な
い

。
受

診
者

が
少

な
い

地
域

で
は

、
年

齢
調

整
(%

)が
エ

ラ
ー

ま
た

は
異

常
な

値
と

な
る

こ
と

が
あ

る
た

め
、

標
準

化
比

で
評

価
す

る
こ

と
が

望
ま

し
い

。

標
準

化
比

は
全

国
ま

た
は

県
を

基
準

と
し

た
間

接
法

に
よ

る
。

標
準

化
比

に
*
が

付
記

さ
れ

た
も

の
は

、
基

準
に

比
べ

て
有

意
な

差
(p

<
0
.0

5
)が

あ
る

こ
と

意
味

す
る

。
複

数
年

度
を

プ
ー

ル
し

た
場

合
に

は
過

度
に

有
意

に
な

り
や

す
く
な

る
。

ペ
ー

ジ
 ：

眼
底

検
査

※

心
電

図
※

眼
底

検
査

※

臓
器

障
害

（
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表 19 

 【質問票】 

 

 

 

 

 

 

 

   
補足 

平成 30年特定健康診査制度改正により「④週 3回以上夕食後間食」は削除項目

になっている。新たに「⑬咀嚼」「⑭間食」が追加された項目である。 

 

 

表 20 

【健診_法定報告】 

       性・年齢階級別_特定健診受診率（法定報告）

対象者 受診者 受診率 対象者 受診者 受診率 対象者 受診者 受診率 対象者 受診者 受診率 対象者 受診者 受診率

40～44歳 15 11 73.3% 15 10 66.7% 13 6 46.2% 14 11 78.6%

45～49歳 18 13 72.2% 19 15 78.9% 23 14 60.9% 18 9 50.0%

50～54歳 23 10 43.5% 17 8 47.1% 18 11 61.1% 16 9 56.3%

55～59歳 26 20 76.9% 29 16 55.2% 25 17 68.0% 26 15 57.7%

60～64歳 84 64 76.2% 70 46 65.7% 56 41 73.2% 58 43 74.1%

65～69歳 119 101 84.9% 125 108 86.4% 124 92 74.2% 113 88 77.9%

70～74歳 82 70 85.4% 80 66 82.5% 97 75 77.3% 105 90 85.7%

合計 367 289 78.7% 355 269 75.8% 356 256 71.9% 350 265 75.7% 0 0 #DIV/0!

対象者 受診者 受診率 対象者 受診者 受診率 対象者 受診者 受診率 対象者 受診者 受診率 対象者 受診者 受診率

40～44歳 9 6 66.7% 10 7 70.0% 7 5 71.4% 4 3 75.0%

45～49歳 7 6 85.7% 5 4 80.0% 11 6 54.5% 13 10 76.9%

50～54歳 10 8 80.0% 11 9 81.8% 13 9 69.2% 11 9 81.8%

55～59歳 24 18 75.0% 12 9 75.0% 11 8 72.7% 11 7 63.6%

60～64歳 84 69 82.1% 76 62 81.6% 63 52 82.5% 58 45 77.6%

65～69歳 138 110 79.7% 140 117 83.6% 130 102 78.5% 126 105 83.3%

70～74歳 112 98 87.5% 108 87 80.6% 112 92 82.1% 109 88 80.7%

合計 384 315 82.0% 362 295 81.5% 347 274 79.0% 332 267 80.4% 0 0 #DIV/0!

R01

H28 H29 H30 R01

男
H27

女
H27

H28 H29 H30

生活習慣の変化

② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

高血圧症 糖尿病
脂質

異常症
噛みにくい

ほとんど噛

めない
毎日 時々

平成28年 42.4% 10.1% 22.2% 16.5% 7.6% 11.0% 13.7% 27.0% 33.3% 62.6% 42.2% 25.4% 30.3% 25.5%

平成29年 42.4% 10.4% 24.9% 17.1% 6.0% 10.4% 16.0% 27.7% 33.2% 65.3% 43.8% 26.2% 30.6% 26.0%

平成30年 42.2% 11.7% 23.2% 16.2% 7.4% - 15.7% 27.5% 32.3% 62.5% 43.4% 25.3% 31.9% 23.2% 15.8% 1.1% 11.9% 58.3%

令和01年 40.6% 10.9% 23.7% 15.9% 6.6% - 15.5% 28.7% 33.2% 60.8% 42.9% 23.7% 31.5% 23.3% 17.1% 0.8% 16.9% 57.3%

令和02年

令和03年

⑬ ⑭

咀嚼 間食
項目

喫煙
週3回以上朝

食を抜く

週3回以上夕

食後間食

週3回以上就

寝前夕食
毎日飲酒 時々飲酒

服薬

①

KDB帳票№1　令和2年6月30日抽出

食べる速度

が速い

20歳時体重

から10㎏体

重増加

1日30分以上

運動なし

1日1時間以

上運動なし
睡眠不足
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図 21 

   
表 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性・年齢階級別_特定健診受診率（法定報告）

66.7%

85.7%

80.0%

75.0%

82.1%

79.7%

87.5%

82.0%

70.0%

80.0%

81.8%

75.0%

81.6%

83.6%

80.6%

81.5%

71.4%

54.5%

69.2%

72.7%

82.5%

78.5%

82.1%

79.0%

75.0%

76.9%

81.8%

63.6%

77.6%

83.3%

80.7%

80.4%
0.0%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

R01

H30

H29

H28

H27

73.3%

72.2%

43.5%

76.9%

76.2%

84.9%

85.4%

78.7%

66.7%

78.9%

47.1%

55.2%

65.7%

86.4%

82.5%

75.8%

46.2%

60.9%

61.1%

68.0%

73.2%

74.2%

77.3%

71.9%

78.6%

50.0%

56.3%

57.7%

74.1%

77.9%

85.7%

75.7%
0.0%

0.0%20.0%40.0%60.0%80.0%100.0%

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

65～69歳

70～74歳

合計
R01

H30

H29

H28

H27

特定保健指導実施状況（法定報告）

対象者 利用者 終了者 利用率 終了率

H27 23 0 0 0.0% 0.0%

H28 23 0 0 0.0% 0.0%

H29 18 1 1 5.6% 5.6%

H30 18 4 2 22.2% 11.1%

R01 #DIV/0! #DIV/0!

H27 60 16 16 26.7% 26.7%

H28 53 27 26 50.9% 49.1%

H29 53 26 26 49.1% 49.1%

H30 45 24 19 53.3% 42.2%

R01 #DIV/0! #DIV/0!

積極的支援

動機付け支援
0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

H27 H28 H29 H30 R01 H27 H28 H29 H30 R01

積極的支援 動機付け支援

特定保健指導実施状況（法定報告）

利用率

終了率
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５．指標の経年データ（様式 1）と判定 

 

各指標の経年データについて、策定時と直近値を比較した判定結果を一覧に

示す。A（目標値に達した）、B（目標値に達していないが、改善傾向にある）、C

（変わらない）、D（悪化している）、E（判定不能）のレベルで評価判定し、課

題整理を行う。 

第 2期保健事業実施計画（データヘルス計画）中間評価 

目的・目標・指標の確認、達成状況と判定 

中・長期目標 

① 脳血管疾患の新規患者数の減少が平成 28年度より減少する 

〈指    標〉脳血管疾患の新規患者年度内合計（被保険者千人あたり） 

〈指標の求め方〉脳血管疾患の新規患者数は、経年結果抽出ツール 

        疾病の発生状況の経年変化 実人数（副指標） 

 平成 28年度 

（策定時） 

平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 
判定 

脳内出血 6.100人 1.032人 4.308人 4.595人 

Ａ 

実人数 6人 1人 4人 4人 

脳梗塞 27.451人 15.476人 20.465人 19.527人 

Ａ 

実人数 27人 15人 19人 17人 

 

② 糖尿病性腎症による新規人工透析導入患者数をゼロにする 

〈指    標〉糖尿病性腎症による新規透析導入患者数 

〈指標の求め方〉厚生労働省様式 2-2 人工透析患者一覧表 

        経年結果抽出疾病の発生状況の経年変化  

糖尿病性腎症の新規患者数（副指標） 

 平成 28年度 

（策定時） 

平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 
判定 

人工透析 0人 0人 0人 0人 A 

糖尿病性腎症 6人 1人 2人 2人 － 
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短期目標 

 

① 特定保健指導終了率の向上 

〈指    標〉特定保健指導対象者の特定保健指導終了者割合 

〈指標の求め方〉法定報告 

 平成 28年度 

（策定時） 

平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 
判定 

特定保健指

導修了者 
34.2％ 38.9％ 35.4％ ― C 

※11月に数値が確定されるため令和 1年度は数値未記入 

② 糖尿病有所見者数の増加抑制 

〈指    標〉特定健康診査受診者の HbA1cの有所見者割合 

〈指標の求め方〉厚生労働省様式 5-2 健診有所見者状況 

（国立保健医療科学院 健診有所見者（男女別年齢調整）） 

 HbA1c有所見者割合 

 HbA1c6.5～6.9の実人数と HbA1c7.0以上の実人数 

（KDB保健指導介入支援管理 介入支援対象者の絞り込み（栄養・重症化予防）40～75歳未満） 

 指 標 平成 28年度 

（策定時） 

平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 
判定 

男性 

有所見者割合 

（年齢調整あり） 

72.5％ 

72.1％ 
71.8％ 63.6％ 71.6％ 

C 
有所見者割合 

（年齢調整なし） 
71.7％ 71.5％ 63.6％ 72.3％ 

HbA1c6.5 

 ～6.9 
- 11人 17人 22人 

- 
HbA1c7.0

以上 
- 8人 6人 7人 

女性 

有所見者割合 

（年齢調整あり） 

72.7％ 

72.6％ 
74.1％ 63.6％ 75.7％ 

C 
有所見者割合 

（年齢調整なし） 
73.6％ 74.5％ 64.8％ 78.4％ 

HbA1c6.5 

 ～6.9 
- 21人 14人 13人 

- 
HbA1c7.0

以上 
- 4人 5人 10人  

※平成 28年度は上段：計画策定時点での数値 下段：令和 2年 7月 1日時での数値 
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③ メタボ該当者の増加抑制 

〈指    標〉特定健康診査受診者のメタボ該当者有所見者割合 

〈指標の求め方〉メタボリックシンドローム該当者・予備軍の状況 

 平成 28年度 

（策定時） 

平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 
判定 

男性 
30.2％ 

30.5％ 
29.7％ 30.7％ 28.1％ C 

女性 
17.8％ 

18.0％ 
13.1％ 15.0％ 21.6％ C 

※平成 28年度は上段：計画策定時点での数値 下段：令和 2年 7月 1日時での数値 

 

④ 尿酸異常値者の増加抑制 

〈指    標〉特定健康診査受診者の尿酸有所見者割合 

〈指標の求め方〉厚生労働省様式 5-2 健診有所見者状況 

（国立保健医療科学院 健診有所見者（男女別年齢調整）） 

  平成 28年度 

（策定時） 

平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 
判定 

男性 

有所見者割合 

（年齢調整あり） 

18.9％ 

16.6％ 
18.7％ 13.4％ 16.3％ 

C 
有所見者割合 

（年齢調整なし） 
16.4％ 18.0％ 13.6％ 16.6％ 

女性 

有所見者割合 

（年齢調整あり） 

5.6％ 

4.0％ 
4.9％ 2.5％ 2.7％ 

A 
有所見者割合 

（年齢調整なし） 
3.7％ 4.4％ 2.6％ 2.4％ 

※平成 28年度は上段：計画策定時点での数値 下段：令和 2年 7月 1日時での数値           
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個別保健事業 

 

事業名 目的 目標 対象者 

経過経年モニタリング 

判定 指標 平成

28年 

平成

29年 

平成

30年 

令和 

元年 

特定保健指導

事業 

被保険者の生

活習慣病予防 

特定保健指導

実施率 45％ 

動機づけ支

援と積極的

支援対象者 

特定保健指導実施率 

動機づけ支援者数 

積極的支援者数 

34.2％ 

26/53人 

0/23人 

38.9％ 

26/53人 

1/18人 

35.4％ 

19/45人 

2/18人 

－ C 

糖尿病性腎症

重症化予防プ

ログラム事業 

被保険者の糖

尿病重症化予

防 

未受診者の医

療受診 100％ 

プログラム

Ⅰの対象者 

Ⅱの対象者 

Ⅰ未受診者の受診/未受診 

Ⅰ治療中断者の受診/未受診 

Ⅱ栄養指導等実施数/対象者数 

- 

- 

1/15人 

- 

- 

0/24人 

1/3人 

1/1人 

0/24人 

0/2人 

0/1人 

0/25人 

C 

健診異常値放

置受診勧奨事

業 

健診異常値を

放置している

対象者の医療

機関受診勧奨 

医療受診放置

者数 20％減少 

受診勧奨判定

者で生活習慣

病レセプトの

ない方 

通知人数/ 

受診勧奨対象者数 

22/59人 

未実施 未実施 未実施 E 
対象後医療機関のレセ

プトのある方 

3人 

※通知後 1人 

健診結果説明

会事業 

医療機関受診

勧奨及び生活

習慣病改善 

事業の実施 受療中で特

定保健指導

非該当のメ

タボ該当者 

説明会実施者数 

- - 未実施 未実施 E 
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６．高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施について 

 

 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施を踏まえて、関係機関と共有する

ために介護の有病状況を経年的に表示する。 

 医療保険が梼原町の国保と後期である介護認定者のみを集計し、レセプトの

診断名より重複して計上している。赤色は血管疾患、重症化した疾患として循

環器疾患と生活習慣病の基礎疾患を表示している。他、フレイル関連疾患とし

て認知症、筋・骨格疾患、歯肉炎歯周病を表示する。 

 

※ 認知症とは ICD10コードにおける F00:アルツハイマー病の認知症、F01:血

管性認知症及び詳細不明の認知症、F02：その他の疾患の認知症、F03:詳細

不明の認知症。 

※ 筋・骨格系とは ICD10コードにおける M00～99：筋骨格系及び結合組織の疾

患であり、M00～25：関節障害、M30～36：全身性結合組織障害、M40～54：

脊柱障害、M60～79：軟部組織障害、M80～94：骨障害及び軟骨障害、M95

～99：筋骨格系及び結合組織のその他の障害。 

                    循環器疾患に着目すると 75歳以上の腎不全では平成 30年度、令和元年度に増加し

ている。ただし、平成 30年 4月受診者より増加をしており何かしらのデバイスはある

と考える。 

基礎疾患では 75 歳以上の糖尿病、脂質異常症、高尿酸血症が有意差まではないが

増加傾向にある。 

認知症、筋・骨格系、歯肉炎歯周病においても有意差はないが横ばい～増加傾向で

ある。 
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表 13 

 

 

介護認定者の経年有病状況【年齢区分別】

件数 件数 件数 件数

2 2 1 0 P値(減少) 0.322
7 5 10 11 P値(増加) 0.316

131 127 118 116 P値(減少) 0.341
140 134 129 127 P値(減少) 0.460

1 1 0 0 P値(減少) 0.353
3 2 5 5 P値(増加) 0.316

25 29 25 26 P値(増加) 0.857
29 32 30 31 P値(増加) 0.718
1 1 1 0 P値(減少) 0.823
6 5 8 9 P値(増加) 0.608

119 113 106 102 P値(減少) 0.256
126 119 115 111 P値(減少) 0.348

0 0 0 0 #DIV/0! #DIV/0!
4 2 3 2 P値(減少) 0.233

62 61 61 59 P値(増加) 0.938
66 63 64 61 P値(減少) 0.874
0 0 1 1 P値(増加) * 0.035
1 1 3 2 P値(増加) 0.592

30 30 79 91 P値(増加) * 0.000
31 31 83 94 P値(増加) * 0.000
0 0 0 0 #DIV/0! #DIV/0!
0 0 0 0 #DIV/0! #DIV/0!
1 0 0 0 P値(減少) 0.190
1 0 0 0 P値(減少) 0.189
3 3 2 1 #DIV/0! #DIV/0!
3 2 4 5 P値(増加) 0.578

65 69 67 74 P値(増加) 0.220
71 74 73 80 P値(増加) 0.251

2 2 2 1 P値(増加) 0.353

1 1 1 2 P値(増加) 0.744
5 4 3 4 P値(減少) 0.716
8 7 6 7 P値(減少) 0.799
1 2 2 1 P値(増加) 0.118
1 1 1 2 P値(増加) 0.744
7 8 9 10 P値(増加) 0.368
9 11 12 13 P値(増加) 0.322
0 0 0 0 #DIV/0! #DIV/0!
0 0 0 0 #DIV/0! #DIV/0!
2 2 4 5 P値(増加) 0.150
2 2 4 5 P値(増加) 0.156
3 3 2 1 #DIV/0! #DIV/0!
9 6 10 11 P値(減少) 0.991

195 186 188 189 P値(増加) 0.361
207 195 200 201 P値(増加) 0.481

2 2 2 1 P値(増加) 0.353
7 5 8 8 P値(減少) 0.821

111 110 113 123 P値(増加) 0.067
120 117 123 132 P値(増加) 0.080

0 0 0 0 #DIV/0! #DIV/0!
2 3 3 3 P値(減少) 0.991

50 48 49 59 P値(増加) 0.182
52 51 52 62 P値(増加) 0.181
3 3 2 1 #DIV/0! #DIV/0!

11 8 14 15 P値(増加) 0.155
214 203 204 207 P値(増加) 0.125
228 214 220 223 P値(増加) 0.068

0 0 0 0 #DIV/0! #DIV/0!
2 2 5 6 P値(増加) 0.150

132 118 123 127 P値(増加) 0.683
134 120 128 133 P値(増加) 0.487

3 3 2 1 #DIV/0! #DIV/0!
8 5 11 13 P値(増加) 0.138

216 205 205 207 P値(増加) 0.286
227 213 218 221 P値(増加) 0.171

3 3 2 1 #DIV/0! #DIV/0!
9 6 10 11 P値(減少) 0.991

116 115 116 122 P値(増加) 0.214

128 124 128 134 P値(増加) 0.232

※医療保険が梼原町の国保又は後期である介護認定者のみ集計

57.5%

合　計 53.3% 55.6% 56.6%

歯肉炎歯周病

４０～６４歳 100.0% 100.0%

７５歳以上 51.6% 54.5% 55.2%

58.8%

100.0% 100.0%

６５～７４歳 75.0% 66.7% 71.4% 73.3%

筋・骨格疾患

４０～６４歳 100.0% 100.0%

７５歳以上 96.0% 97.2% 97.6%

トレンド検定
*有意差あり（P値＜0.05）

97.6%

合　計 94.6% 95.5% 96.5% 96.9%

100.0% 100.0%

６５～７４歳 66.7% 55.6% 78.6% 86.7%

認知症

４０～６４歳 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

６５～７４歳 16.7% 22.2% 35.7% 40.0%

７５歳以上 58.7% 55.9% 58.6% 59.9%

56.6% 58.3%合　計 55.8% 53.8%

血管疾患合計

４０～６４歳 100.0% 100.0% 100.0%

高尿酸血症

基

礎

疾

患

100.0%

６５～７４歳 91.7% 88.9% 100.0% 100.0%

97.1% 97.6%

合　計 95.0% 96.0% 97.3%

７５歳以上 95.1% 96.2%

97.8%

７５歳以上 22.2% 22.7% 23.3% 27.8%

合　計 21.7% 22.9% 23.0% 27.2%

54.4% 57.9%

0.0% 0.0%

６５～７４歳 16.7% 33.3%

４０～６４歳 0.0% 0.0%

21.4% 20.0%

100.0% 100.0%

６５～７４歳 58.3% 55.6% 57.1% 53.3%

７５歳以上 49.3% 52.1% 53.8% 58.0%
脂質異常症

４０～６４歳 66.7% 66.7%

合　計 86.3% 87.4%

合　計 50.0% 52.5%

高血圧

４０～６４歳 100.0% 100.0% 100.0%

６５～７４歳 75.0% 66.7% 71.4% 73.3%

７５歳以上 86.7% 88.2% 89.5% 89.2%

88.5% 88.2%

5.3% 5.7%

神経障害

４０～６４歳 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

６５～７４歳 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1.9% 2.4%

合　計 0.8% 0.9% 1.8%

７５歳以上

2.2%

100.0%

7.1% 13.3%

７５歳以上 3.1% 3.8% 4.3%

６５～７４歳 8.3% 11.1%

4.7%

糖尿病

網膜症

４０～６４歳 33.3% 66.7%

合　計 3.8% 4.9%

６５～７４歳 8.3% 11.1%

７５歳以上 2.2% 1.9%

４０～６４歳 66.7% 66.7%

合　計
再

掲

合

併

症

腎症

0.9% 0.9%

７５歳以上 28.9% 32.7% 31.9% 34.9%

合　計 29.6% 33.2% 32.3% 35.1%

100.0% 100.0%

7.1% 13.3%

1.4%

100.0% 100.0%

1.9%

3.3% 3.1% 2.7% 3.1%

0.0% 0.0%

100.0% 100.0% 100.0%

６５～７４歳 25.0% 22.2%

４０～６４歳 100.0%

28.6% 33.3%

0.0% 0.0%

６５～７４歳 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

７５歳以上 0.4% 0.0% 0.0% 0.0%
人工透析

４０～６４歳 0.0% 0.0%

合　計 12.9% 13.9%

合　計 0.4% 0.0%

腎不全

４０～６４歳 0.0% 0.0%

11.1% 21.4% 13.3%

７５歳以上 13.3% 14.2% 37.6% 42.9%

虚血性 心疾患

36.7% 41.2%

４０～６４歳 0.0% 0.0% 0.0%

50.0% 100.0%

６５～７４歳 8.3%

29.0% 27.8%

合　計 27.5% 28.3% 28.3%

脳梗塞

0.0%

６５～７４歳 33.3% 22.2% 21.4% 13.3%

７５歳以上 52.9% 53.6% 50.5% 48.1%

合　計 52.5% 53.4% 50.9%

７５歳以上 27.6% 28.9%

26.8%

48.7%

14.3% 13.3% 13.6%

50.0% 0.0%

６５～７４歳 50.0% 55.6%

４０～６４歳 33.3% 33.3%

57.1% 60.0%

57.1%

７５歳以上 58.2% 60.2%

55.7%

再

掲

脳出血

４０～６４歳 33.3% 33.3% 0.0% 0.0%

６５～７４歳 25.0% 22.2% 35.7% 33.3%

７５歳以上 11.1% 13.7% 11.9% 12.3%

合　計 12.1%

（

レ

セ

プ

ト

の

診

断

名

よ

り

重

複

し

て

計

上
）

有

病

状

況

疾患 割合 割合 割合 割合

血

管

疾

患

循

環

器

疾

患

脳血管疾患

４０～６４歳 0.0%

６５～７４歳 58.3% 55.6% 71.4% 73.3%

66.7% 66.7% 50.0%

56.2% 54.7%

合　計 58.3% 60.1%

2.7%

７５歳以上 22.1% 21.1% 21.2% 22.0%
認定率(認定者数/被保険者数）

４０～６４歳 0.9% 0.9% 0.6% 0.4%

６５～７４歳 2.1% 1.6% 2.6%

合　　計 12.5% 11.8% 12.1% 12.7%

７５歳以上 225 211 210 212

合　　計 240 223 226 228

339 328 276

６５～７４歳 559 557 547

1

６５～７４歳 12 9 14 15

合　　計 1,924 1,896 1,867 1,800

年　　齢 平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 令和１年度

認定者数

４０～６４歳 3 3 2

560

７５歳以上 1,017 1,000 992 964

被保険者数

（国保と後期の各年齢区分被保険者数）

４０～６４歳 348
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７．中間評価の結果をふまえた課題整理 

 

進捗管理・中間評価の結果をふまえた課題と対策について下記の一覧に示す。                   
 

課題 対策 
特定保健指導実施率が目標の

45％には達していない 

積極的支援対象者の参加率が特に低く、電話や

訪問での呼びかけや雲の上のはつらつチャレ

ンジ等への参加を促していく 

糖尿病性腎症による新規人工

透析導入者のみでなく、糖尿

病性腎症の新規患者も減らす

ことが必要ではないか 

人工透析となる前の糖尿病性腎症の新規患者

数を減らすことも副指標として経過をみてい

く 

糖尿病性腎症重症化予防事業

は病院との連携体制の構築が

難しい 

町内医療機関との連携を図っていく 

 

健診での HbA1cや尿酸値の有

所見率が高い 

HbA1c高値の実人数も副指標として把握する 

健診後の保健指導率の向上や健康教室等での

ポピュレーションアプローチを行っていく 
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８．事業体系図・他事業との連動（様式 2）の加筆修正 

 

 国保保健事業以外の梼原町の他事業との連動を体系図として示す。庁内や関

係機関・団体との連携を強化・共通認識を持つための資料とする。 

  

    
  

糖尿病性腎症重症化予防事業 
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９．国民健康保険保健事業実施計画（データヘルス計画）第 2期中間見直しに

おける概要図 

                                  目

的

・

目

標

KDB等の分析をもとに考えた梼原町の生活習慣病予防に係る活動

現

状

課

題

取

組

と

目

標

背景 不適切な生活習慣 生活習慣病予備群 生活習慣病 重症化 要介護状態・死亡

◆標準化死亡比（SMR)

※は有意差あり

総数 男性：94.1 女性：92.0

＜男性＞

不慮の事故181.8※心不全157.8

脳内出血117.2、自殺171.3

＜女性＞

脳内出血204.4※ 脳血管疾患104.4、

◆平均寿命と健康寿命（全国）

男性：平均78.7（79.6）

健康65.1（65.2）

女性：平均86.4（86.4）

健康67.0（66.8）

◆介護認定者の有病状況

血管疾患合計 95％

循環器疾患

脳出血 12.1％ 脳梗塞 52.5％

虚血性心疾患 27.5％

腎不全 12.9％

基礎疾患

糖尿病 29.6％ 高血圧86.3％

脂質異常症 50.0％

筋・骨格系疾患 94.6％

◆１件あたり30万円以上の高額レセプト

①気分障害②統合失調症③腎不全

④その他内分泌、栄養代謝障害

⑤脳梗塞

◆長期入院（6か月以上）

①気分障害②統合失調症③脊椎障害

④てんかん⑤精神及び行動の障害

◆人工透析患者数

４人（糖尿病有病者数３人）

◆人口3619人、

◆被保険者数969人、26.8％

◆三次産業従事者46％

＜暮らしの状況＞

・甘く濃い味付けを好み、田舎料理を

食べる機会が多い。

・近くでも車移動をする事が多く、運動

施設も乏しい。

・地域での飲み会が多く、食べ過ぎ、

飲み過ぎになりやすい

・畑仕事が多い

・雪が降る。

・運動時間の確保が難しい

・中心部以外は夜間暗く歩きづらい

◆標準化医療費

（国との差が大きい疾患）

＜男性＞

・入院：筋・骨格、精神、脳梗塞

・外来：脂質異常症

＜女性＞

・入院：脳梗塞、精神、

外来：糖尿病、脂質異常症

筋骨格

◆医療費上位５位疾患

＜入院と外来＞

①糖尿病5.7％

②関節疾患5.4％

③うつ病5.3％

④高血圧症4.7％

⑤脂質異常症4.6％

◆メタボ該当

男性30.2％女性17.8％

⇒男女とも60歳代より増加 メタボ予備軍が減

少、該当者増加

◆健診有所見者(標準化比全国）

男性：HbA1c(128.6)

尿酸（134.5）ALT(111.2)

BMI（109.1）腹囲（110.7）

女性:HbA1c(129.6)

尿酸(287.7)

BMI（126.7）腹囲（132.8）

◆特定健診受診率81.5％

◆特定保健指導率34.2％

◆質問票より（標準化比同規模）

＜男性＞

・週3回以上朝食を抜く（115.9）

毎日飲酒（113.7）

１日飲酒量（３合以上（257.3）

睡眠不足（119.5）

＜女性＞

・喫煙（124.3）

食べる速度が速い（105.1）

時々飲酒（137.5）

１合未満（104.1）

目的
健康寿命の延伸・健康格差の縮小

中・長期目標
①脳血管疾患（脳内出血、脳梗塞）の新規発症者数が平成28年度より減少する

②糖尿病性腎症による新規透析導入患者数をゼロにする

短期目標
①特定保健指導終了率の向上 ②糖尿病有所見者数の増加抑制

③メタボ該当者数の増加抑制 ④尿酸異常値者の増加抑制

特定健康診査受診率向上対策

・男はが心不全、脳内出血、女性は脳内出血、脳血

管疾患の死因が全国と比較して多い。

・介護認定者の有病状況は血管系疾患、筋・骨格系

疾患が多い

放置、または

コントロール不良

血管病重症化糖尿病、高血圧症

脂質異常症で通院有所見者の増加

HbA1ｃ、腹囲、BMI、ALT、尿酸
運動器系疾患の増加

脳血管疾患、

心血管疾患、

腎不全など

糖分、塩分の取り過ぎ

摂取エネルギー過剰

健康パスポート利用インセンティブ事業

目標） 生活習慣病予防（発症予防） ※特に高血糖予防の食事生活習慣について

・入院医療費が増加

・医療費上昇の原因となる、高額、長期入院レセプト

には脳血管疾患、腎不全等の血管病重症化による疾
患が含まれている。

医療費（医科）計　　　　　　単位：千円

入院 外来 小計

H26 187,294 114,045 301,339

H27 179,914 105,244 285,158

H28 191,569 111,271 303,291

・国と比較すると男女共に脳梗塞の医療費が過剰に多

くなっている。

・筋・骨格疾患は男女、入院外来ともに病院にかかって

いる人が多い。

・入院と外来合わせた医療費上位に生活習慣病（糖尿

病、高血圧症）が含まれている。

・国と比較すると、HbA1c、尿酸、腹囲ALTの有所見者が過剰に多

い。

・HbAc有所見者（5.6％以上）が男女とも年々増加し、70％を超え
ている

・メタボ予備軍が該当に移行している。

・摂取カロリー過剰、飲酒量過剰が考えられる。

・健診は受けっぱなしで結果を振り返っていないかもし

れない。

・全国と比較して、男女共に飲酒量や頻度が多い傾向
にある。

・男性は朝食を食べていない人が多い。

・女性は喫煙者が多い傾向。

・運動不足になりやすい環境

・甘い、濃い味付けで糖分、塩分摂取が多くなりや

すい。
・飲み会が多く、気付かないうちに食べ過ぎになっ

ているかも。

・農作業や仕事で体を使うと、運動はいらないと考

えているかも。

HbA1c有所見者割合　　

男性 女性

H26 51.4% 61.9%

H27 58.7% 70.7%

H28 71.0% 74.8%

運動不足

濃い味付け

飲酒量多い飲酒機会多い

食べ過ぎ

喫煙

目標） 血管病重症化予防

特定保健指導 ハイリスク保健指導

治療中断者受診勧奨

ヘルスアップ教室（生活習慣病予防、骨）

健康を守る会

若年期健康教育

（骨、生活習慣病予防）

目標） 健康寿命の延伸

18歳～39歳の基本健診

働き盛りの健康教育

地域包括ケア（ケアプラン会の活用）

健康づくり発信事業

未治療者受診勧奨
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① 2期中間評価の現状 

1期より課題となっていた脳血管疾患患者を減らしていくことについては

平成 28年度を境に新規患者数は減少傾向にある。また、糖尿性腎症による

新規人工透析患者を増やさないことも現段階では維持できている。 

しかし、健診での HbA1cの有所見者は約 7割と多く、糖尿病や合併症であ

る糖尿病性腎症の新規患者数は毎年一定数いることから糖尿病の重症化が

原因のひとつである人工透析の新規患者を増やさないことは重要であり糖

尿病予防への対策が必要である。 

② 2期中間評価の課題 

 健診での HbA1cの有所見率が全国や高知県と比較しても高く、若年者や働

き世代からの生活習慣病予防のポピュレーションアプローチが課題である。 

また特定保健指導率は目標値の 45％以上には達しておらず、また積極的支

援者の脱落もあり、メタボ対策に取り組むためにも保健指導の実施率の向上

が課題である。 

糖尿病性腎症重症化プログラム事業では医療機関との認識の差があり連

携体制が整わず一部事業が実施できていない。実施できるように連携体制を

整えていく必要がある。 

 

③2期中間評価から取組 

詳細は個別保健事業一覧・個別保健事業評価計画参照 

特定保健指導は目標値である 45％以上には達していない。 

糖尿病性腎症重症化予防プログラム事業については平成 28年度は独自の事業

として行っていたが平成 30年度より全国実施と同様の事業として行っている。

受診勧奨のための訪問活動は実施しているが、その後の対象者の受診行動につ

ながらなかったり、ハイリスク者への取り組みが不十分であり医療機関との連

携体制構築が現段階での課題である。 

健診異常値放置者受診勧奨事業については健診結果送付後に対象者への医療

機関受診を促すための通知は行えていたが、その後の未受診者への働きかけが

十分ではなかった。実施方法について検討が必要である。 
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